


August 2025

Mange forbrugere forventer at kebe mere
okologi om 1-3 ar

Landbrug & Fadevarer har i maj 2025 spurgt danskerne, hvor ofte de kober okologi, deres
begrundelser for at laegge okologi i kurven, samt deres forventninger til keb af gkologi i fremtiden.
Vi sparger desuden danskerne om forskellige udsagn om dyrevelfaerd i den @kologiske produktion.

De vigtigste indsigter er:
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Sparger vi danskerne, svarer 36 pct., at de ‘ofte’ eller ‘altid’ kaber okologi, mens 40 pct. svarer,
at de ‘nogle gange’ kaber okologi. Dette ligger stabilt i forhold til tidligere malinger og peger pa,
at der er en stor gruppe forbrugere, der har taget gkologien til sig og kigger efter dette, nar de
handler. Blandt de eldste deltagere i undersggelsen er det hele 47 pct., der ‘ofte’ eller “altid’
laegger okologi i kurven pa indkabsturen.

Igen i &r er grontsager aeg, mejeriprodukter og frugt og beer de fadevarer, som flest naevner som
noget, de typisk kaber gkologisk. Dernaest kommer mel, fierkrae og ked/kadpaleeg.

Dét at undga sprajtemidler er den vigtigste grund til at kabe okologiske fadevarer. 28 pct. kaber
gkologi, fordi de gerne vil bakke op om gkologien generelt. | forhold til 2024, begrunder flere det
nu med, at det skaner miljg og drikkevand samt bidrager til bedre dyrevelfserd

77 pct. foretraekker gkologiske révarer produceret i Danmark. Det er endnu flere end samme
maling sidste ar.

Ser danskerne 1-3 ar frem i tiden, forventer 48 pct. at @ge deres forbrug af gkologiske fadevarer,
sammenlignet med deres forbrug i dag. Isser yngre danskere forventer at gge deres forbrug om
1-3 ar. Yderligere 40 pct. forventer at kabe 'samme meengde’ gkologi som i dag, men kun 5 pct.
forventer at kebe mindre. Det giver grund til optimisme for fremtiden.

Det er typisk fadevarer, der ogsa i dag kabes gkologisk — som fx grentsager, mejeriprodukter,
frugt/baer og kad/kadpaleeg — som forbrugerne forventer at kabe mere af fremadrettet.

Ser man bort fra prisen, kan en bedre tilgaengelighed af gkologiske varer og en starre variation
af okologiske produkter, vaere medvirkende faktorer til, at man kaber flere gkologiske fadevarer.

Mere viden om gkologisk produktion kan potentielt fa flere til at prioritere gkologien. 18 pct. ville
kabe mere gkologi, hvis de fik mere viden om forholdene i gkologisk produktion. Det er seerligt
de yngste deltagere i undersggelsen, der peger pa et behov for mere viden.

Adspurgt om forskellige udsagn om dyrevelfeerden i gkologisk produktion, er 43 pct. enige i, at
okologiske kaer har adgang til greesmarker fra april til oktober, mens 37 pct. er enige i, at dyr i
den gkologiske produktion har mulighed for at udleve deres natur, som fx at rode i jorden. Dette
kan indikere et behov for at kommunikere mere om dyrevelfeerd til forskellige malgrupper. Et
@get kendskab til kologiens forskellige kerneveerdier kan potentielt bidrage til, at flere forbrugere
i fremtiden vil prioritere gkologiske fadevarer, nar de handler.



Stabilisering af andelene, der ofte eller altid keber ekologi

I en ny repraesentativ forbrugerundersagelse har vi spurgt danskerne om deres kab af gkologi. Her
svarer 36 pct. af deltagerne, at de ’ofte’ eller ’altid’ kaber gkologiske fadevarer, mens 40 pct. svarer,
at de 'nogle gange’ kaber gkologiske fadevarer. Sammenligner vi med lignende undersggelser
gennem de tre seneste ar, ser vi samme billede, da det ogsa her er hver tredje forbruger, der ’ofte’
eller ’altid’ laegger gkologi i kurven. Samtidig er det blot 5 pct., der svarer, at de ’aldrig’ keber gkologi.

Figur 1: Hvor ofte keber du gkologiske fadevarer?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1598, Voxmeter for Landbrug & Fgdevarer maj 2024 n=1000. Undersggelserne er
nationalt repraesentative pa ken, alder, region og uddannelse. Kun ét svar.

Stabiliseringen i andele, der 'nogle gange’ eller ’ofte’ kaber gkologi, siger ikke her noget om 'hvor
ofte’ og ej heller noget om den praecise maengde. Det er mere en indikation af, at andelene, der har
taget gkologi til sig og kigger efter dette, nar de handler, er forblevet stabil gennem flere ar.

Der er ingen forskel p4 maend og kvinder i forhold til, hvor ofte man keber gkologi. Nar vi ser
naermere pa, om man har barn i husstanden eller ej, sa skiller barnefamilier som samlet gruppe sig
heller ikke ud fra gennemsnittet. Ved et naermere kig pa barnenes alder i de danske husstande, er
der imidlertid en tendens til, at familier med barn under 6 ar oftere kaber gkologi sammenlignet med
barnefamilier, hvor bernene er aldre.

Sammenlignet med danskere bosat i andre regioner, er det markant oftere danskere bosat i Region
Hovedstaden, der harer til gruppen af gkologi-forbrugere. | Region Hovedstaden er det 42 pct., der
svarer, at de ofte eller altid lsegger gkologiske varer i kurven, mens det til sammenligning geelder 24
pct. i Region Nordjylland. Ser vi samtidig naermere pa fordelingen mellem st@rre og mindre byer, ser
vi den interessante forskel, at danskere i de helt store byer i hgjere grad end andre svarer, at de ofte
eller altid kgber gkologi, mens danskere bosat i byer pa mellem 1.000 og 30.000 indbyggere svarer
det i mindre grad end gennemsnittet.

Landbrug & Fedevarer Side 3 af 13 <\ ®:
1



Figur 2: Keber ofte eller altid okologi, fordelt pa storrelsen pa byen, man er bosat i
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1598 heraf bosat i Hovedstaden n=348, by med 100+ t. indbyggere n=267, by med
30-100 t. n=315, by med 10-30 t. n=173, by med 1-10 t. n=299, by med <1000 n=83, et landdistrikt n=94. Undersggelsen er nationalt
repraesentative pa kgn, alder, region og uddannelse. Pilene viser signifikant forskel (95%) i forhold til gennemsnittet.

Vender vi dernzest blikket mod aldersgrupperinger, ser vi, at det er personer over 70 ar, der hyppigst
kaber gkologi. Blandt personer over 70 ar, er det hele 47 pct., der ofte eller altid kagber gkologiske
fedevarer, mens det til sammenligning er 27 pct. blandt danskere ml. 40-49 ar. En forskel pa hele
20 procentpoint.

Figur 3: Hvor ofte keber du okologiske fodevarer? Fordelt pa aldersgrupper.
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer maj 2025 n=1598, heraf 18-29 ar n=327, 30-39 ar n=279, 40-49 ar n=245, 50-59 ar n=278, 60-
69 ar n=250 og 70+ ar n=219. Unders@gelsen er nationalt repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.
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Grontsager, frugt og mejeriprodukter er det, som oftest kebes okologisk

Det er 67 pct. blandt dem, der kgber gkologi, der typisk kaber grgntsagerne gkologisk. Det er en
stigning pa 7 procentpoint i forhold til samme maling aret far. 49 pct. kaber typisk kaber szeg, mens
45 pct. typisk keber meelk/yoghurt og frisk frugt/baer. Ogsa for frugt/bzer ses en signifikant stigning
pa 5 procentpoint i andelene i forhold til samme maling sidste ar.

Figur 4: Hvilke fadevarer vaelger du typisk at kebe okologisk? Angiv gerne flere svar.
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1482 (kgber gkologi minimum sjaeldent), Undersggelsen er nationalt repraesentativ
pa kan, alder, region og uddannelse. Mulighed for flere svar.

At undga sprojterester og bakke op om ekologien generelt er tungtvejende grunde
til at leegge okologiske varer i kurven

Nar vi spgrger danskerne om de vigtigste grunde til, at de kaber gkologiske fgdevarer, ligger 'Jeg
vil gerne undga sprgjterester i frugt og grant’ pa en klar farsteplads med 48 pct., der angiver dette
som en vigtig begrundelse. Pa 2. pladsen finder vi 28 pct., der kgber gkologi, fordi de gerne vil bakke
op om gkologien generelt, mens 3. og 4. pladsen er 'det skaner miljg og drikkevand’ og 'det bidrager
til bedre dyrevelfaerd’, hvilket hhv. 26 og 25 pct. naevner som én af deres vigtigste begrundelser for
at kebe gkologi. | forhold til 2024, begrunder flere det nu med, at det skaner miljg og drikkevand
samt bidrager til bedre dyrevelfeerd. lkke overraskende er det isser dem, der ofte eller altid kgber
gkologi, der naevner mange af begrundelserne. | denne gruppe er det hele 65 pct., der kaber
gkologisk for at undga sprajterester i frugt og grant, mens 45 pct. kaber gkologi, fordi de gerne vil
bakke op om gkologien generelt.
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Figur 5: Hvad er de vigtigste grunde til, at du keber okologiske fodevarer? Angiv op til 5 grunde.
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1482 (kgber gkologi minimum sjeeldent), heraf kaber ofte/altid gkologi n=560.
Undersggelsen er nationalt repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse. Max 5 svar.

Forbrugerne foretrakker ekologi produceret i Danmark

| forhold til sidste ar tager signifikant flere nu stilling og @nsker, at deres gkologi som minimum er
produceret inden for EU. Langt stgrstedelen af de adspurgte foretraekker at kebe gkologiske
f@devarer, der er produceret i Danmark — for 53 pct. gerne i en lokal egn. Kun 8 pct. svarer omvendt,
at det ikke betyder noget for dem.

Figur 6: Fra hvilke landomrader ville du foretraekke at kobe okologiske ravarer?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer maj 2025 n=1482 (kgber gkologi minimum sjeeldent), Voxmeter for Landbrug & Fadevarer maj
2024 n=896 (keber gkologi minimum sjeeldent). Nationalt repreesentative pa ken, alder, region og uddannelse. Mulighed for flere svar.
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Kender forbrugerne til forholdene i ekologisk produktion?

Det er hver fierde, som kgber gkologi, da det bidrager til bedre dyrevelfeerd. Undersggelsen har
spurgt ind til forbrugernes viden om dyrevelfeerd i den gkologiske produktion. Her er forbrugerne
blevet praeesenteret for en reekke udsagn i tilfeeldig reekkefaglge, hvor de kan udveelge, hvilke de mener
er geeldende i gkologisk produktion. Nogle af udsagnene er dog ikke rigtige. Disse er i grafen
nedenfor markeret med en stjerne, men i undersggelsen har disse udsagn ikke haft en saerlig
markering.

Her ser vi, at de rigtige udsagn ogsa er dem, der har mest tilslutning: 43 pct. mener, at det er rigtigt,
at gkologiske kger har adgang til greesmarker hver dag fra forar til efterar, mens 37 pct. mener, at
det er rigtigt, at gkologiske dyr har mulighed for at udeve deres naturlige adfezerd som fx at rode i
jorden. Blandt de danskere, der ofte eller altid keber gkologi, er andelen hgjere. Stadig er det dog
ogsa blandt disse forbrugere ’kun’ lige omkring halvdelen, der er enige i sande udsagn om dyrs vilkar
i okologisk produktion. Dette kunne indikere et behov for mere oplysning til forbrugerne om
forholdene for dyr i gkologiske produktioner.

Figur 7: Hvilke udsagn mener du passer i forhold til dyrevelfeerd og gkologiske dyr?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer maj 2025 n=1598, heraf kaber ofte/altid gkologi n=560. Unders@gelsen er nationalt repreesentativ
pa ken, alder, region og uddannelse. Mulighed for flere svar. Udsagn markeret med ** er forkerte udsagn (de har ikke veeret seerligt
fremhaevet over for deltagerne).
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Ser vi neermere efter, er det markant oftere de aeldste deltagere i undersggelsen (70+ ar), der har
starst viden om forholdene for gkologiske dyr, mens yngre oftere mener, at urigtige udsagn er rigtige
— eller svarer "ved ikke”. Dette kunne indikere, at kommunikation om dyrevelfaerd i produktionen med
fordel kan rette sig mod yngre malgrupper.

Figur 8: Hvilke udsagn mener du passer ift. dyrevelfeerd og gkologiske dyr? Udvalgte udsagn, hvor
der ses forskelle mellem aldersgrupper:
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1598, heraf 18-29 ar n=327, 30-39 ar n=279, 40-49 ar n=245, 50-59 ar n=278, 60-
69 ar n=250 og 70+ ar n=219. Undersggelsen er nationalt repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse. Mulighed for flere svar.
Udsagn markeret med ** er usande.

Knap halvdelen forventer at oge deres forbrug af ekologi om 1-3 ir

Undersggelsen sparger derefter ind til forventninger til gkologi-forbrug i fremtiden. Her er der grund
til forsigtig optimisme. Nar danskerne taenker 1-3 ar frem, er det nemlig hele 48 pct. af deltagerne,
der forventer at kabe enten ’lidt’ eller ‘'meget mere’ gkologi, end de gar i dag. Yderligere 40 pct.
forventer at kabe den samme meaengde gkologi om 1-3 ar, mens kun 5 pct. forventer at kabe mindre
gkologi. Noget tyder derfor pa, at en del danskere ser lyst pa fremtiden og forventer at gge deres
forbrug fremadrettet.
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Figur 9: Hvis du taenker 1-3 ar frem, hvordan forventer du sa, at dit forbrug af ekologisk mad og drikke
vil udvikle sig? Jeg forventer at kobe...
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1598. Undersggelsen er nationalt repreesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.

Den gruppe af forbrugere, der ofte eller altid kaber gkologi, forventer markant oftere samtidig ogsa
at kebe (endnu) mere gkologi fremadrettet, end de gar lige nu. | denne gruppe er det 49 pct., der vil
kabe ’lidt mere’ fremadrettet, mens 21 pct. vil kebe ‘'meget mere’, end de ger i dag. Har man altsa
allerede taget gkologien til sig, forventer man ogsa oftere end gennemsnittet at fastholde sin loyalitet
fremadrettet.

Ser vi dernaest naermere pa aldersgrupper, er der ogsa grund til optimisme for gkologien. For det er
hele 56 pct. blandt de yngste (under 30 ar), der forventer at kebe mere gkologi om 1-3 ar, end de

ger i dag — formentlig nar deres gkonomiske situation ser anderledes ud efter fx endt uddannelse.

Figur 10. Forventninger til fremtidigt okologiforbrug fordelt pa aldersgrupper. "Jeg forventer at kabe..”
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1598, heraf 18-29 ar n=327, 30-39 ar n=279, 40-49 ar n=245, 50-59 ar n=278, 60-
69 ar n=250 og 70+ ar n=219. Undersg@gelsen er nationalt repreesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.
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De deltagere, der forventer at kgbe mere, er derefter blevet spurgt om, hvilke typer fadevarer de
forventer at kebe mere af i en gkologisk variant. Her ser vi, at den mest populeere kategori at kgbe
gkologisk — nemlig grantsager — ogsa er det, som flest forventer at kebe mere af, nar man teenker
1-3 ar frem. Pa andenpladsen finder vi frisk frugt og baer, som 47 pct. forventer at kebe mere af om
1-3 ar, mens tredjepladsen indtages af '’kgd og kedpaleg’.

Figur 11: Hvilke fodevarer forventer du at kebe mere af i en gkologisk variant, end du gor i dag?
NB: Spargsmalet er kun stillet til de deltagere, der svarer, at de forventer at kebe mere.
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Bonner og andre bzelgfrugter (kidneybgnner, kikserter mv.) 19%
Tearret frugt og baer (rosiner, dadler mv.) 17%
Is, dessert og koldskal 10%
Plantebaserede drikke (mandeldrik, havredrik, sojadrik mv.) 10%
Saft/sodavand 8%
Chokolade og slik (karameller, lakridser mv.) 8%
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Smakager, wienerbrgd, kager mv. 5%
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=767 (forventer at kebe mere gkologi om 1-3 ar). Mulighed for flere svar.

Vi sa tidligere, at det lidt oftere er de yngste deltagere, der forventer at kebe mere gkologi om 1-3
ar, end de gor i dag. Denne aldersgruppe forventer oftere end gennemsnittet at kebe mere af de
samme varer som gennemsnittet. Samtidig forventer de at kgbe mere af ’begnner og andre
baelgfrugter’ og 'plantebaserede drikke’, samt luksusvarer som ’is, dessert og koldskal’, ‘chokolade
og slik’, 'saft og sodavand’, hvis de ser 1-3 ar frem.
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Sterre viden om ekologi vil f4 nogle forbrugere til at kebe mere ekologi, end de
gor i dag

Hvad skal der sa til, far man vil kebe flere gkologiske fadevarer, end man ger i forvejen? Tidligere
undersggelser har vist, at majoriteten angiver prisen som den stgrste forhindring. Men ser danskerne
bort fra prisen, sa ville hver fierde dansker kabe mere gkologi, hvis tilgeengeligheden af gkologiske
varer blev bedre, eller hvis der kom en stgrre variation i det gkologiske produktsortiment. Taet
herefter finder vi 22 pct., der ville kgbe mere gkologi, hvis der var flere lokalproducerede gkologiske
varer pa hylderne.

Det er 18 pct., der ville kebe mere gkologi, hvis de fik mere viden om forskellen mellem gkologisk
produktion og konventionel produktion. Det er markant oftere de yngste deltagere, der svarer dette.
Blandt 18-29-arige svarer hele 27 pct., at de ville kabe mere gkologi, hvis de fik mere viden om
forskellene mellem gkologisk og konventionel produktion.

Ser vi endnu en gang naermere pa gkologi-forbrugere, der ofte eller altid lsegger gkologisk mad og
drikke i indkgbskurven, angiver de markant oftere netop disse tre faktorer som noget, der ville
motivere dem til at kgbe (endnu) mere gkologi, end de gar i forvejen. De naevner samtidig oftere end
andre, at de ville kebe mere gkologi, hvis udbuddet at gkologisk mad pa farten blev starre, eller hvis
der var mere synlighed i butikkerne.

Figur 12: Hvis du ser bort fra prisen pa gkologi, hvad skal der sa til, for at du vil kebe flere gkologiske
fadevarer? Angiv gerne op til 4 svar.
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer maj 2025 n=1482 (kgber gkologi minimum sjeeldent), heraf kaber ofte/altid gkologi n=560.
Undersggelserne er nationalt repreesentative pa ken, alder, region og uddannelse.
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Konklusion: Stabilisering i andelen af ekologiforbrugere og grund til forsigtig
optimisme for fremtiden

Spearger vi danskerne om deres kgb af gkologi, ser vi en stabilisering hen over arene. Lidt flere end
hver tredje dansker svarer, at de ’ofte’ eller ’altid’ kgber gkologi, mens 40 pct. svarer, at de 'nogle
gange’ kaber gkologi. Dette er stort set samme andele som i 2021, 2022 og 2023 og peger pa en
stabilisering for gkologi, nar det geelder forbrugere, der har taget gkologien til sig og ofte eller altid
laegger det i kurven, nar de handler. Kun 5 pct. keber omvendst ’aldrig’ gkologi, hvilket er en meget
lav andel. Grgntsager, seg, maelk/yoghurt og frisk frugt og beer er de typer fedevarer, som forbrugere
typisk kgber gkologisk. Dernaest kommer mel, gryn og kolonial, som 28 pct. typisk keber i en
gkologisk udgave. Dét at undga sprejtemidler er som tidligere ar den vigtigste grund til at kebe
gkologiske fadevarer. 28 pct. kgber gkologi, fordi de gerne vil bakke op om gkologien generelt.

Halvdelen forventer at oge deres forbrug af ekologi om 1-3 ar

Der er grund til forsigtig optimisme fremadrettet for producenter af gkologiske fgdevarer. Ser
danskerne 1-3 ar frem i tiden, er det nemlig hele 48 pct., der forventer at @ge deres forbrug af gkologi
i forhold til deres forbrug i dag, mens 40 pct. forventer at forbruge det samme som nu. Kun 5 pct.
forventer at kgbe mindre, end de ger i dag. Mange ser saledes lyst pa fremtiden og deres egne
muligheder for at gge forbruget af gkologi. Seerligt de yngste deltagere i undersggelsen giver udtryk
for optimisme. Det er hele 18 pct. blandt de yngste deltagere, der forventer at kgbe 'meget mere’
gkologi om 1-3 ar, mens 38 pct. forventer at kebe ’lidt mere’. Formentlig kan denne optimisme for
fremtidigt forbrug keedes sammen med en forventning om aendring i ens personlige gkonomi, fx nar
en evt. uddannelse er afsluttet og man har etableret sig med fast job. Bakker man op om principperne
i gkologien og ser produktionsformen i et positivt lys, kan et stgrre gkonomisk raderum give flere
muligheder for ogsa at prioritere gkologien, nar man handler.

Mere viden om ekologisk produktion kan potentielt fa flere til at prioritere ekologien
Blandt deltagerne ville 18 pct. kgbe mere gkologi, hvis de fik mere viden om forholdene i gkologisk
produktion — for de yngste i undersggelsen er det hele 27 pct. Adspurgt om forskellige udsagn om
dyrevelfeerden i gkologisk produktion, er det blot kun 43 pct., der er enige i, at gkologiske kger har
adgang til greesmarker fra april til oktober, mens 37 pct. er enige i, at dyr i den gkologiske produktion
har mulighed for at udleve deres natur, som fx at rode i jorden. Tilslutningen til de forskellige sande
udsagn indikerer et behov for at kommunikere mere om dette til forbrugerne. Malgruppen for denne
kommunikation kan med fordel veere rettet til yngre danskere u. 40 ar. Her er der nemlig feerre end
gennemsnittet, der er enige i de forskellige sande udsagn om forholdene for dyr i den gkologiske
produktion. @ges kendskabet til gkologiens forskellige kernevaerdier kunne det potentielt bidrage til,
at flere bade blandt yngre og aeldre malgrupper i fremtiden vil prioritere gkologiske fgdevarer, nar
de handler.

Forbrugerne foretraekker ekologi fra Danmark
Ser man bort fra prisen, kan en bedre tilgaengelighed af gkologiske varer og en stgrre variation af
gkologiske produkter veere medvirkende faktorer til, at man ville kebe mere gkologi. Seerligt
forbrugere, der i forvejen ofte eller altid keber gkologi svarer, at netop dette ville fa dem til at kebe
(endnu) mere gkologi, end de gar nu. Tre fijerdedele af de danske forbrugere foretraekker gkologiske
ravarer produceret i Danmark — gerne fra en lokal egn.
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Om analysen

Forbrugerundersggelsen om gkologi er gennemfgrt af Norstat for Landbrug & Fgdevarer i maj 2025
blandt 1.598 danskere mellem 18-80 ar. Undersggelsen er nationalt repreesentativ pa kegn, alder,
region og uddannelse. | analysen sammenlignes der med samme undersggelse gennemfart aret for
af Voxmeter for Landbrug & Fgdevarer. | denne undersggelse deltog 1.000 danskere ml. 18-80 ar.
Denne unders@gelse er ligeledes nationalt repreesentativ pa kan, alder, region og uddannelse.

Billedet pa forsiden er fra Pexels.com, brugerprofilen Electra Studio, billede nr. 32883186-7026886.
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