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Her er malgrupperne for afsatning af
fodevarer der har fokus pa baeredygtighed

Landbrug & Fgdevarer seetter i denne analyse fokus pa valgkriterier ved kab af fadevarer og hvordan
forstaelsen af baeredygtighed varierer pa tveers af Landbrug & Fadevarers seks forbrugersegmenter.
Analysen undersgger neermere, hvem der er i malgruppen for fadevarer, der er produceret med
seerligt fokus pa baeredygtighed. For at styrke profileringen af segmenterne perspektiveres analysen
desuden med data fra bade Kantar og Madtrackerne.

De vigtigste indsigter er:

Smag er fortsat det vigtigste valgkriterium, nar danskerne kgber dagligvarer. Det er iszer 'god
smag’, 'lav pris’, 'veerdi for pengene’ og ’'god kvalitet’, som danskerne laegger vaegt pa i
indkgbssituationen, og de samme fire kriterier placerer sig gverst pa tveers af malingerne i 2022,
2023, 2025 og 2026. Det understreger, at smag, pris og kvalitet fortsat er grundvilkar i markedet
iseer efter en lang periode, hvor stigende priser har faet mange forbrugere til at se mere kritisk
pa deres forbrug. Pa tveers af befolkningen svarer 16 pct., at de laegger vaegt pa beeredygtighed,
nar de handler dagligvarer. Beeredygtighed er ikke lige vigtigt for alle forbrugere, og derfor er
segmenteringen relevant, fordi den viser, hvilke forbrugergrupper der isaer omseetter
baeredygtighed til konkrete valg.

o Dykkes der ned i Landbrug & Fodevarers segmentering, adskiller de seks forbrugersegmenter
sig fra hinanden, nar man ser pa de mere veerdibaserede hensyn. De tre mere madinteresserede
segmenter — Madspecialister, Madidealister og Grontentusiaster — orienterer sig i hgjere
grad mod kvalitet, oprindelse, gkologi, dyrevelfeerd og baeredygtighed, mens De bekvemme, De
traditionelle og De umiddelbare i hgjere grad har et mere praktisk og prisorienteret
udgangspunkt.’

o | en prioriteringsavelse er forbrugerne blevet bedt om at prioritere mellem forskellige faktorer,
der kan bidrage mere eller mindre til en fgdevares baeredygtighed. Her forbinder danskerne
baeredygtighed i fadevarer med fravaer af skadelig kemi eller hormoner i maden og minimal brug
af sprgjtemidler. Herefter fglger blandt andet minimal CO2-udledning, kort transport fra
produktion til forbruger, god dyrevelfeerd og dansk produktion.

o Baeredygtighed forstas forskelligt pa tveers af segmenterne. De madinteresserede segmenter
skiller sig iseer ud: Madspecialisterne forbinder i hgjere grad beeredygtighed med gkologi, CO2-
reduktion og social ansvarlighed, Madidealisterne med fraveer af skadelig kemi, sprgjtemidler,
CO2-reduktion, gkologi, dyrevelfezerd og naturlige produkter, mens Gr@ntentusiasterne i hgij
grad veegter minimal CO2-udledning og gkologisk produktion som bzeredygtigt.



https://lf.dk/tal-og-analyser/forbrugere-og-trends/moed-de-6-forbrugertyper-forbrugernes-adfaerd-er-nuanceret/

o Flere end halvdelen er villige til at betale mere for otte baeredygtighedsparametre, bl.a. god
dyrevelfeerd, dansk produceret, gkologisk produktion og social ansvarlighed, men der er forskel
segmenterne imellem. Betalingsvilligheden er tydeligst blandt de madinteresserede segmenter,
mens de bekvemme, de traditionelle og de umiddelbare i hgjere grad orienterer sig mod, at
maden smager godt. Afsaetningen bgr derfor malrettes efter veerdier og holdninger, ikke kun
demografi.

e Baeredygtighed bar ikke nadvendigvis kommunikeres som ét samlet budskab, men malrettes de
baeredygtighedsaspekter, der opleves som mest relevante for de forskellige segmenter.

Smag er (stadig) pa forstepladsen over danskernes indkebskriterier

Landbrug & Fadevarer har spurgt danskerne, hvad de lsegger veegt pa, nar de kgber dagligvarer,
og her preesenteret deltagerne for en raekke faktorer, der kan veere et valgkriterium i kgbsgjeblikket.
Her ser vi, at det isaer er faktorer som ‘god smag’, ’lav pris’, 'veerdi for pengene’ og 'god kvalitet’,
som danskerne lzegger veegt pa. Sammenligner vi med samme malinger i 2022, 2023 og 2025, er
det de samme faktorer, der bliver lagt vaegt pa i top-4. Smag er vigtigst og overgar stadig kriterierne
'lav pris’ og 'veerdi for pengene’. Dét forteeller os noget om, at den gode smag stadig er det vigtigste
trods de seneste lidt barske ar med geopolitiske uroligheder, hvor stigende priser pa bl.a. fedevarer
og energi har tvunget mange danskere til at kigge pa forbrug.

Hensyn som sundhed, danskproduceret, god dyrevelfeerd, gkologi og baeredygtighed placerer sig
lzengere nede pa listen end smag, pris og kvalitet. Det viser, at de mere vaerdibaserede kriterier
generelt fylder mindre i danskernes valg af dagligvarer. 16 pct. svarer, at de laegger vaegt pa
baeredygtighed, hvilket peger pa, at baeredygtighed for de fleste forbrugere ikke er et afggrende
valgkriterium, nar de star i indkgbssituationen og skal handle dagligvarer.



Figur 1: Hvilke af disse emner lzegger du vaegt pa, nar du keber dagligvarer? Gerne flere svar.
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Kilde: Analyse af Landbrug & Fedevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585, Norstat maj 2025 n=1.598, maj 2023
n=1.001 og maj 2022 n=1005. Undersggelserne er nationalt repraesentative pa ken, alder, region og uddannelse. Mulighed for flere svar

med randomiseret raekkefalge pa svarmuligheder

Et fokus pa forbrugersegmenter kan mailrette afseetningen af fodevarer, der har

fokus pa baeredygtighed

Har man som fodevareproducent interesse i at afsaette danske fodevarer, fodevarer med seerligt
fokus pa god dyrevelfaerd eller fadevarer produceret med seerligt hensyn til beeredygtighed, er det
ikke ngdvendigvis nok at se pa demografi alene. Selvom der kan veere klare demografiske
tendenser, risikerer man nemlig fejlagtigt at tilleegge folk holdninger, de ikke ngdvendigvis har, hvis
man alene opdeler pa demografi. Nar den optimale malgruppe skal findes, kan det derfor veere
relevant ogsa at se pa de forskellige forbrugergruppers holdninger, veerdier og interesser.



Landbrug & Fgdevarer har i samarbejde med Kantar Gallup udviklet seks forbrugersegmenter
baseret pa danskernes svar pa en raekke spegrgsmal relateret til holdninger og adfaerd omkring
fedevarer. Segmenterne adskiller sig markant fra hinanden i deres tilgang til mad og indkeb, i hvor
stor en rolle mad og fagdevarer spiller i deres hverdag, samt i deres bevidsthed om bzeredygtigt
forbrug. Overordnet set er tre af segmenterne seerligt interesserede i mad, mens de @vrige tre har
stgrre fokus pa andre omrader end madlavning, madens oprindelse og kvalitet. De tre mere
madinteresserede segmenter, Madspecialister, Madidealister og Grontentusiaster, udger
omtrent fire ud af ti danskere (41 pct.), mens de tre mindre madinteresserede udger godt seks ud af
ti danskere (59 pct.).

| 2025 fordelte de seks segmenter sig saledes:

Madspecialister Madidealister BHVENNERER De debuvemme — De traditionelle De umiddelbare

12% 28% | 4% | 17%

Kilde: Kantar Gallup for Landbrug & Fadevarer, baseret pa Index Danmark hele 2025 n= 12.914, Undersggelserne er repraesentative pa
kan, alder, region og uddannelse.En uddybende beskrivelse af de forbrugersegmenterne findes i Landbrug & Fadevarers analyse om de
seks forbrugersegmenter pa If.dk:

14%

Ser vi naermere pa, hvad de seks forbrugersegmenter laegger vaegt pa, nar de kgber dagligvarer, er
der ogsa blandt segmenterne enighed om, at god smag, lav pris, vaerdi for pengene og god kvalitet,
fylder mest, nar der handles dagligvarer. Lidt laengere nede pa listen over valgkriterier, begynder
segmenterne dog at adskille sig fra hinanden, og der er tydelige forskelle mellem de mere
madinteresserede segmenter — Madspecialister, Madidealister og Greontentusiaster — og de
mindre madinteresserede segmenter — De bekvemme, De traditionelle og De umiddelbare. Hvor
de forste i hgjere grad orienterer sig mod veerdier som sundhed, gkologi, god dyrevelfeerd, dansk
oprindelse og kvalitet, er de gvrige segmenter i hgjere grad kendetegnet ved et mere praktisk og
prisorienteret fokus i indkgbssituationen.

Madspecialisterne har et fokus pa baeredygtighed og keber i hgj grad gkologiske fadevarer. De er
kvalitetsbevidste forbrugere som vaegter gode madoplevelser hgjt. De er i hgjere grad villige til at
betale ekstra for produkter, der lever op til deres forventninger til kvalitet

Madidealisterne orienterer sig i hgjere grad mod hgj kvalitet med et tydeligt fokus pa god
dyrevelfeerd og dansk produktion. For dem handler fgdevarevalget ikke kun om pris og
bekvemmelighed, men ogsa om produktets oprindelse, troveerdighed og den oplevede standard.

Grantentusiasterne prioriterer i hgjere grad sundhed, gkologi og god dyrevelfeerd. De er et segment
hvor sundhed, ansvarlig produktion og grgnne veerdier er mere centrale end at dagligvarer kan
kabes til en lav pris.
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De bekvemme, De traditionelle og De umiddelbare fremstar som segmenter, der i hgjere grad
leegger vaegt pa, at dagligvarerne har lav pris og giver veerdi for pengene, og de placerer sig samtidig
lavere pa kriterier som sundhed, gkologi og hensyn til dyrevelfeerd. Det betyder ikke nadvendigvis,
at disse hensyn er irrelevante for dem, men de fylder mindre i den konkrete kgbssituation. For disse
segmenter er det i hgjere grad de neere og funktionelle parametre, der driver valget: Dagligvarerne
skal veere til at betale og passe ind i hverdagen. De traditionelle adskiller sig dog ved i hgjere grad
at prioritere danskproducerede dagligvarer.

Figur 2: Hvilke af disse emner lzegger du vaegt pa, nar du keber dagligvarer?
Du ma gerne angive flere svar. Udvalgte svar vist.
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Kilde: Analyse af Landbrug & Fedevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585. Madspecialister n=151, Madidealister
n=176, Grententusiaster n=473, De bekvemme n=330, De traditionelle n=200, De umiddelbare n=253. Undersggelsen er repraesentativ
pa ken, alder, region og uddannelse.

Nar segmenterne bliver spurgt, i hvilken grad hensyn til baeredygtighed indgar i deres valg af mad
og drikke, bliver forskellene mellem de seks forbrugergrupper endnu tydeligere. Baeredygtighed
fylder ikke lige meget pa tveers af segmenterne. Det er isaeer de tre mere madinteresserede
segmenter — Madspecialister, Madidealister og Grantentusiaster — der angiver, at baeredygtighed
i hgjere grad omseettes til konkrete valg, nar der kebes mad og drikke.

Beeredygtighed fylder derimod ikke s& meget blandt de segmenter, hvor mad og fgdevarer generelt
har en mindre central rolle. Seerligt De umiddelbare skiller sig ud ved i lavere grad at lade
baeredygtighed indga i deres valg af mad og drikke. Her svarer 6 pct., at hensyn til beeredygtighed i
hgj eller meget hgj grad indgér i deres valg, mens det til sammenligning gaelder 43 pct. blandt
Madspecialisterne, 35 pct. blandt Madidealisterne og 45 pct. blandt Grententusiasterne.



Figur 3: | hvilken grad indgar hensyn til baeredygtighed i dine valg af mad og drikke?
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Kilde: Analyse af Landbrug & Fedevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585. Madspecialister n=151, Madidealister
n=176, Grententusiaster n=473, De bekvemme n=330, De traditionelle n=200, De umiddelbare n=253. Undersggelsen er repraesentativ
pa ken, alder, region og uddannelse.

Forbrugernes syn pa baeredygtige fedevarer varierer pa tveers af segmenter

For bedre at forsta, hvilke konkrete forhold danskerne forbinder mest med baeredygtighed i
fedevarer, ser vi nu naermere pa resultaterne fra en MaxDiff-analyse. Analysen ggr det muligt at
rangere forskellige baeredygtighedsfaktorer i forhold til hinanden og dermed identificere, hvilke
hensyn, der star staerkest, bade blandt danskerne generelt og pa tveers af segmenterne.

Resultaterne viser, at beeredygtige fadevarer for danskerne fgrst og fremmest forbindes med
fraveeret af ugnskede stoffer i selve maden. Faktoren ’ingen skadelig kemi eller hormoner i maden’
placerer sig saledes pa farstepladsen, mens 'minimal brug af sprgjtemidler’ falger pa andenpladsen.
Herefter folger 'minimal CO2-udledning’, 'minimal transport fra produktion til forbruger’, 'god
dyrevelfeerd’ og 'dansk produceret’.

I bunden findes kriterierne som ’emballage og portionsstarrelser, der mindsker madspild’, 'social
ansvarlighed i produktionen’ samt et sundt produkt’. Disse parametre rangeres i bunden, og bidrager
derfor i mindre grad til en fgdevares baeredygtighed.



Figur 4: Hvilke af folgende aspekter er efter din mening med til at gore en fodevare mere baeredygtig?
Veelg det aspekt, som bidrager mindst og mest til en fadevares bseredygtighed.

Ingen skadelig kemi eller hormoner i maden 8,2 Mest vigtig
Minimalt brug af sprejtemidler 8,0
Minimal CO,-udledning 7.9
Minimal transport fra produktion til forbruger 7,2
God dyrevelfaerd 6,9
Dansk produceret 6,7
Naturligt produkt 6,6
Miljgvenlig eller genanvendelig emballage 6,6
Jkologisk produktion 6,5
Minimalt vandforbrug 6,5
At ravaren er i seeson 6,5
Minimalt spild i produktionen 6,5
Emballage og portionsstarrelser, der mindsker madspild 5,8
Social ansvarlighed i produktionen (fx fair lgn og arbejdsvilkar) 53

Sundt produkt (fx fuldkorn, rig pa vitaminer) 50 Mindst vigtig

Kilde: Analyse af Landbrug & Fgdevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585. Nationalt repreesentativ pa ken, alder,
region og uddannelse. Tallene repraesenterer en MaxDiff-beregnet vigtighed, der summerer til 100. De viser, hvor stor betydning hver
egenskab har for, om et produkt opfattes som baeredygtigt. En veerdi pa 8 betyder fx, at denne egenskab har dobbelt sa stor indflydelse
som en egenskab med en veerdi pa 4.

Ser vi derefter naermere pa, hvordan segmenterne placerer de oplistede baeredygtighedshensyn,
viser analysen, at de seks segmenter laegger vaegt pa forskellige dimensioner af baeredygtighed.
Forskellene handler dermed ikke kun om, hvor meget segmenterne gar op i baeredygtighed, men
ogsa i deres forstaelse af, hvad der gor en fadevare baeredygtig.

Madspecialisterne lzegger stor vaegt pa minimal CO2-udledning, gkologisk produktion og minimalt
brug af sprgjtemidler. De er samtidig det segment, der i hgjest grad forbinder gkologisk produktion
med baeredygtighed. Derudover skiller de sig ud ved at tilleegge social ansvarlighed i produktionen,
f.eks. fair lan og gode arbejdsvilkar, sterre betydning end de @vrige segmenter.

Madidealisterne prioriterer iseer fraveer af skadelig kemi hgijt. Det er samtidig det segment, der i
storst grad forbinder netop dette aspekt med en beeredygtig fedevare. Dernaest leegger
Madidealisterne vaegt pa minimal brug af sprejtemidler. Sammenlignet med de evrige segmenter
tilleegger de desuden god dyrevelfaerd, naturlige produkter, ssesonaktuelle ravarer, gkologisk
produktion og sundhed starre betydning. Til gengeeld fylder minimal CO2-udledning, miljgvenlig
emballage, minimalt vandforbrug og mindre spild i produktionen relativt mindre for Madidealisterne.

Grontentusiasterne har den mest klima- og miljgorienterede beeredygtighedsforstaelse. De skiller
sig isaer ud ved at tillaegge minimal CO2-udledning meget hgj betydning, og de ligger ogsa relativt
hgijt pa gkologisk produktion og minimalt vandforbrug. Omvendt fylder dansk produktion og sundhed
mindre som beeredygtighedsaspekter indenfor fadevarer for Grententusiasterne sammenlignet
med flere af de gvrige segmenter.



De bekvemme ligger generelt teet pa totalen og fremstar som et segment uden meget markante
afvigelser. De prioriterer de store og letforstaelige baeredygtighedsparametre som fravaer af kemi,
lavt sprgjtemiddelforbrug og CO2-reduktion, men uden store afvigelser fra de andre segmenter. De
er relativt mindre optagede af gkologisk produktion.

De traditionelle forbinder i hgjere grad beeredygtige fadevarer med fraveer af skadelig kemi og
minimal brug af sprgjtemidler. De skiller sig ud i forhold til de andre segmenter ved at tillzegge
sundhed hgjere veerdi, nar de vurderer, om en fadevare er baeredygtig. kologisk produktion og det,
at ravaren er i saeson, bliver i mindre grad anset som bzeredygtigt blandt De traditionelle.

De umiddelbare adskiller sig ved at laagge mindre vaegt pa baeredygtighedsparametre som minimal
brug af sprgjtemidler, CO2-udledning og gkologisk produktion. Til gengaeld vurderer de i hgjere grad
minimalt spild i produktionen, emballage og sundhed som aspekter, der er med til at ggre en
fedevare beeredygtig.

Samlet set viser analysen, at baeredygtighed ikke forstas ens pa tveers af forbrugersegmenterne.
Nogle segmenter taenker baeredygtighed som klima og miljg, andre som naturlighed, dyrevelfaerd og
produktionsetik, mens andre igen orienterer sig mod sundhed, danskhed eller praktiske lgsninger
mod madspild. Beeredygtighed kan dermed ikke ngdvendigvis kommunikeres som ét samlet og
entydigt budskab, der rammer alle forbrugere pa samme made.

Pa tveers af segmenterne ligger dansk produktion generelt i den gverste halvdel af
baeredygtighedsaspekterne. Det tyder pa, at dansk oprindelse har en bred appel, men uden at veere
et hensyn, der i seerlig grad kendetegner ét bestemt segment.

Figur 5: Hvilke af folgende aspekter er efter din mening med til at gore en fodevare mere baeredygtig?
Veelg det aspekt, som bidrager mindst og mest til en fodevares baeredygtighed.
MaxDiff analyse blandt segmenterne

De traditionelle

Ingen skadelig kemi eller hormoner i
maden 7,6 8,6 8,2 B3 8,5 7,7

Minimal transport fra produktion ti
forbruger 6,8 7,0 7,5 7,1 7,2 7,4

Emballage og portionsstgrrelser, der

Sodal ansvarlighed i produktionen (fx fair

Ign og arbejdsvilkar, intet bgrnearbejde) 6,3 - 53 - 5,1 - 51 - 5,3
Sundt produkt (fx fuldkorn, rig pa

Kilde: Analyse af Landbrug & Fgdevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585. Nationalt repreesentativ pa ken, alder,
region og uddannelse. Sadan laeses figuren: Tallet er segmentets gennemsnitlige vigtighed for udsagnet. Udsagnene star i samme
reekkefalge i alle kolonner, sorteret efter Total. Farven viser, hvor meget segmentets score afviger fra Total — ikke hvad der er vigtigst i
segmentet. Det afleeses af tallenes starrelse. Mgrkegren: mindst 1,0 point hgjere end Total. Lysegren: 0,5-1,0 point hgjere. Orange:
0,5-1,0 point lavere. Rgd: mindst 1,0 point lavere. Gra: mindre end 0,5 points forskel fra Total. Flere detaljer kan findes om MaxDiff
bagerst i afsnittet’'Om analysen og den metodiske tilgang’.



Betalingsvilligheden er storst blandt de madinteresserede segmenter

Det er ikke alle baeredygtighedsaspekter, forbrugerne er villige til at betale ekstra for. |
undersggelsen er forbrugerne derfor ogsa blevet spurgt ind til, om de er villige til at betale mere for
den pageeldende faktor eller ej. Resultaterne siger ikke noget om, hvorvidt et aspekt i sig selv
opfattes som vigtigt for en fedevares beaeredygtighed, men derimod om forbrugerne er villige til at
betale en hgjere pris, nar netop dette aspekt er til stede.

Pa tveers af befolkningen er flere end halvdelen villige til at betale mere for otte af de
baeredygtighedsaspekter, som indgar i undersggelsen. Den stgrste betalingsvillighed ses for
fgdevarer uden skadelig kemi eller hormoner i maden, som 75 pct. af danskerne gerne vil betale
mere for. Herefter falger god dyrevelfeerd, som 69 pct. er villige til at betale ekstra for, og minimalt
brug af spregjtemidler, hvor andelen er 67 pct. Leengere nede pa listen ses det, at mere end hver
anden ogsa er villig til at betale mere for dansk produktion, naturlige produkter, gkologisk produktion,
social ansvarlighed i produktionen samt sunde produkter. | figuren er disse aspekter markeret med
mgrkegren, da de alle ligger over 50 pct.

Figur 6: Hvilke af folgende aspekter er efter din mening med til at gore en fodevare mere baeredygtig —
og vil man betale mere for det?

Hvor mange er villige til at
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At ravaren er i seeson 6,5 45%
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Sundt produkt (fx fuldkorn, rig pa vitaminer) | [ NN ;.0 8%

Kilde: Analyse af Landbrug & Fgdevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585. Nationalt repreesentativ pa ken, alder,
region og uddannelse. Tallene repraesenterer en MaxDiff-beregnet vigtighed, der summerer til 100. De viser, hvor stor betydning hver
egenskab har for, om et produkt opfattes som bzeredygtigt. Spargsmal: hvilke af de fglgende vil gagre dig villig til at betale mere for
fedevaren? De markegrenne markeringer betyder, at over 50 pct. af alle danskere er villige til at betale mere for netop det aspekt.

Der er dog tydelige forskelle mellem segmenterne. Madspecialisterne skiller sig ud som det mest
betalingsvillige segment og angiver, at de er vilige til at betale mere for samtlige



beeredygtighedsaspekter. Det samme geelder i vid udstreekning Madidealisterne og
Grontentusiasterne. Omvendt viser resultaterne, at De umiddelbare ikke i samme grad omseetter
baeredygtighedshensyn til betalingsvilighed. Blandt De bekvemme og De traditionelle er
betalingsvilligheden isaer knyttet til de mere konkrete og letforstaelige aspekter: Fraveer af skadelig
kemi eller hormoner, minimal brug af sprgjtemidler, god dyrevelfeerd og dansk produktion. Blandt De
traditionelle er der desuden en lidt stgrre andel, der er villige til at betale mere for naturlige
produkter. For disse segmenter er betalingsviligheden generelt lavere end blandt de tre
madinteresserede segmenter, hvilket understreger, at baeredygtighed ikke i sig selv er en lige steerk
betalingsdriver pa tveers af malgrupperne.

Figur 7: Hvilke af folgende aspekter er efter din mening med til at gore en fodevare mere baeredygtig?
Veelg det aspekt, som bidrager mindst og mest til en fodevares baeredygtighed. Krydset med hvilke af
de folgende vil gore dig villig til at betale mere for fodevaren?

Gront-

entusiaster

Ingen skadelig kemi eller

IS A—— i — 75% 81% 85% 90% 74% 73% 39%
Minimalt brug af 0 3 A & & o 9
sprajtemidler 67% 7% 78% 88% 58% 64% 29%
Minimal CO,-udledning 48% 58% 56% 70% 36% 43% 15%
p':’(')'ggﬂjéﬁ‘l??gﬁ)fuf;r 44% 59% 58% 57% 35% 38% 17%
God dyrevelfeerd 69% 72% 86% 88% 63% 64% 34%
Dansk produceret 62% 68% 73% 72% 55% 63% 40%
Naturligt produkt 59% 69% 77% 75% 48% 57% 29%
genamgﬁgzﬂgge‘ﬂg”age 42% 54% 49% 56% 33% 45% 14%
Dkologisk produktion 53% 76% 69% 81% 37% 32% 15%
Minimalt vandforbrug 41% 53% 50% 59% 29% 37% 13%
At ravaren er i sseson 45% 54% 59% 48% 41% 42% 28%
Minimalt spild i produktionen ~ 37% 51% 39% 48% 28% 38% 18%

Emballage og
portionsstgrrelser, der 35% 55% 38% 42% 29% 33% 17%
mindsker madspild
Social ansvarlighed i

: 57% 73% 64% 74% 51% 54% 24%
produktionen

Sundt produkt 58% 68% 69% 69% 54% 58% 30%

Kilde: Analyse af Landbrug & Fedevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, juni 2026 n=1.585. Madspecialister n=151, Madidealister
n=176, Grententusiaster n=473, De bekvemme n=330, De traditionelle n=200, De umiddelbare n=253. Unders@gelsen er repraesentativ
pa ken, alder, region og uddannelse. Tallene er sorteret efter totalen. De granne markeringer indikerer en betalingsvillighed pa over 50
pct.



CO2, okologi og dyrevelfeerd fylder mest hos de madinteresserede forbrugere

MaxDiff-analysen (jf. figur 5 + figur 7 ovenfor) viser, at seerligt CO2-udledning og @kologisk
produktion er omrader, hvor segmenterne adskiller sig tydeligt fra hinanden. Denne forskel kan ogsa
ses i L&F’s forbrugersegmenter, hvor segmenterne bliver spurgt, om de er opmaerksomme pa at
nedbringe CO2-maengden i deres forbrug. Her ses en klar sammenhaeng mellem de segmenter, der
i MaxDiff-analysen tilleegger minimal CO2-udledning stor betydning, og de segmenter, der i hgjere
grad selv angiver, at de forsgger at reducere CO2-aftrykket i deres forbrug.

Det er iszer de tre madinteresserede segmenter, der er opmaerksomme pa at nedbringe CO2-
maengden i deres forbrug. Det geelder 37 pct. af Madspecialisterne, 41 pct. af Madidealisterne og
hele 51 pct. af Grententusiasterne. Grantentusiasterne skiller sig dermed seerligt ud som det
segment, hvor CO2-bevidstheden star staerkest, nar det kommer til deres eget forbrug, hvilket ligger
i naturlig forlaengelse af MaxDiff-analysen, hvor netop dette segment laegger mest vaegt pa minimal
CO2-udledning, nar det kommer til, hvad der ggr en fedevare mest baeredygtig.

Figur 8: "Jeg er opmaerksom pa at nedbringe CO2-maengden i mit forbrug.”
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Kilde: Kantar Gallup, Index Danmark 2025, n=12.914. Madspecialister n=1.265, Madidealister n=2.763, Grgntentusiaster n=1.618, De
bekvemme n=2.720, De traditionelle n=2.721, De umiddelbare n=1.827. Unders@gelsen er repreesentativ pa ken, alder, region og
uddannelse. Svarmulighederne "Fuldsteendig enig” og "Enig” er lagt sammen, ligeledes er "Fuldstaendig uenig og "Uenig” lagt sammen.

MaxDiff-analysen viser, at gkologisk produktion er et af de beeredygtighedsaspekter, hvor
segmenterne adskiller sig tydeligt fra hinanden. Det er Madspecialisterne, Madidealisterne og
Grontentusiasterne, der i hgjere grad forbinder gkologi med en mere baeredygtig fadevare.

Det samme mgnster genfindes, nar vi ser pa segmenternes egne udsagn om deres gkologiske
indkgb. Her er det igen de tre madinteresserede segmenter, der oftere end de gvrige svarer, at de
helst kgber gkologiske fgdevarer, hvis de kan fa det.

For producenter af @kologiske f@devarer peger analysen derfor pa, at Madspecialister,
Madidealister og Grententusiaster er seerligt relevante malgrupper. De har ikke blot en staerkere
vaerdimaessig kobling mellem gkologi og baeredygtighed, men angiver ogsa oftere, at de foretraekker
gkologiske fadevarer i deres egne indkab.



Figur 9: "Jeg keber helst okologiske fedevarer, hvis jeg kan fa det”
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Kilde: Kantar Gallup, Index Danmark 2025, n=12.914. Madspecialister n=1.265, Madidealister n=2.763, Grgntentusiaster n=1.618, De
bekvemme n=2.720, De traditionelle n=2.721, De umiddelbare n=1.827. Unders@gelsen er repreesentativ pa ken, alder, region og
uddannelse. Svarmulighederne "Fuldstaendig enig” og "Enig” er lagt sammen, ligeledes er "Fuldsteendig uenig og "Uenig” lagt sammen.

Det samme menster ger sig geeldende, nar fokus rettes mod dyrevelfeerd. | MaxDiff-analysen
fremgar det, at god dyrevelfeerd indgar som en veesentlig del af forstdelsen af, hvad der ger en
fedevare mere beeredygtig, hvor seerligt Madidealisterne tillzegger dyrevelfeerd relativt stor
betydning. Nar forbrugerne samtidig bliver spurgt, om de kaber produkter, hvor der er taget hensyn
til dyrevelfaerd, hvis de kan, ses igen en tydelig forskel i de forskellige segmenter. De mere
madinteresserede segmenter er oftere opmaerksomme pa dyrevelfaerd i deres indkgb og forsgger i
hgjere grad at prioritere produkter, hvor dette hensyn er teenkt ind.

Figur 10: ”Jeg kesber altid produkter, hvor der er taget hensyn til dyrevelfeerd, hvis jeg kan.”
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Kilde: Kantar Gallup, Index Danmark 2025, n=12.914. Madspecialister n=1.265, Madidealister n=2.763, Gregntentusiaster n=1.618, De
bekvemme n=2.720, De traditionelle n=2.721, De umiddelbare n=1.827. Unders@gelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og
uddannelse. Svarmulighederne "Fuldstaendig enig” og "Enig” er lagt sammen, ligeledes er "Fuldsteendig uenig og "Uenig” lagt sammen.

Producerer man fadevarer, hvor der er gjort en seerlig indsats for naturen, miljget, biodiversiteten
eller dyrene, kan produktionsomkostningerne veaere hgjere, hvilket i sidste ende kan komme til udtryk
i en hgjere pris pa fgdevaren. Det kan udfordre afsaetningen i en tid, hvor mange forbrugere kaster



et ekstra blik pa prisen pa fgdevaren, inden den laegges i kurven. Den gode nyhed er dog her, at de
tre madinteresserede segmenter markant oftere end andre ogsa samtidig erkleerer sig 'enige’ eller
'fuldsteendig enige’ i udsagnet "Jeg vil gerne betale ekstra for kvalitetsprodukter”. Med disse tre
segmenter fglger der derfor oftere en betalingsvilje med.

Figur 11: ”Jeg vil gerne betale ekstra for kvalitetsprodukter.”
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Kilde: Kantar Gallup, Index Danmark 2025, n=12.914. Madspecialister n=1.265, Madidealister n=2.763, Grgntentusiaster n=1.618, De
bekvemme n=2.720, De traditionelle n=2.721, De umiddelbare n=1.827. Unders@gelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og
uddannelse. Svarmulighederne "Fuldstaendig enig” og "Enig” er lagt sammen, ligeledes er "Fuldsteendig uenig og "Uenig” lagt sammen.

Pa tveers af analysen har vi set, at smag, pris, kvalitet, hensyn til dyrevelfaerd, gkologi, klima, miljg
og biodiversitet fylder forskelligt pa tveers af segmenterne. Det samme mgnster kan ogsa ses i
Landbrug & Fgdevarers Madtracker-data, der fire gange om éaret spgrger danskerne til deres
madadfaerd og holdninger til mad og drikke.

De segmenter, der i analysen har markeret sig ved starre interesse for beeredygtighed, akologi,
dyrevelfeerd og CO2-reduktion, beskriver sig ogsa her som nogle, der interesserer sig for, hvordan
mad og andre varer er produceret. Det geelder iseer Madspecialister, Madidealister og
Grantentusiaster, som oftere forholder sig til, hvordan maden er produceret, og om der er taget
hensyn til dyrevelfeerd. Omvendt er De bekvemme, De traditionelle og De umiddelbare i hgjere
grad optaget af, om maden smager godt, som det vigtigste parameter.



Figur 12: Her ser du nogle udsagn, som andre har sagt. Er der nogle af disse, der beskriver dig eller
som er du enig i? Du kan valge flere svar.
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Kilde: Analyse af Landbrug & Faedevarer pa baggrund af data fra Voxmeter, Madtracker data: Q3 2025 — Q2 2026 n=4000. Madspecialister
n=422, Madidealister n=542, Grgntentusiaster n=940, De bekvemme n=858, De traditionelle n=493, De umiddelbare n=744.
Undersagelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.

Opsummering og anbefaling til fodevarebranchen

Analysen viser, at smag, pris og kvalitet fortsat er de vigtigste valgparametre, nar danskerne kaber
fadevarer. Det er de kriterier, der fylder mest i indkgbssituationen, og de gar igen pa tveers af bade
ar og forbrugersegmenter. Det betyder, at produkter med fokus pa baeredygtighed ikke kan sta alene.
De skal farst og fremmest kunne konkurrere pa de parametre, der betyder mest i hverdagen: De
skal smage godt, opleves som pengene veerd og have en hgj kvalitet. Fgrst nar dette er en realitet,
bliver der for alvor plads til, at budskaber om gkologi, dyrevelfaerd, klima, miljg eller biodiversitet kan
styrke produktets relevans.

Samtidig er der vaesentlige forskelle mellem forbrugerne, og baeredygtighed i forhold til fadevarer
forstas ikke ens pa tveers af befolkningen. | MaxDiff-analysen forbinder danskerne samlet set isaer
baeredygtige fodevarer med fraveer af ’skadelig kemi eller hormoner i maden’ og ‘'minimal brug af
sprojtemidler’. Herefter falger blandt andet 'minimal CO,-udledning’, ’kort transport fra produktion til
forbruger’, 'god dyrevelfeerd’ og ‘dansk produktion’. Men pa tveers af segmenterne far disse hensyn
forskellig veegt og betydning.

Madspecialisterne, Madidealisterne og Grontentusiasterne fremstar som de mest relevante
malgrupper for fadevarer, hvor baeredygtighed, gkologi, dyrevelfaerd, klima, miljg eller biodiversitet
er en vaesentlig del af produktets positionering. De tre segmenter har til feelles, at mad og fgdevarer
fylder mere i deres hverdag, at de i hgjere grad interesserer sig for, hvordan maden er produceret,
og at de oftere omseetter veerdier til konkrete valg i indkgbssituationen. Samtidig viser analysen, at
de i hgjere grad udviser betalingsvillighed for kvalitetsprodukter, hvilket ggr dem seerligt interessante
for producenter, hvor ansvarlig produktion ogsa medfgrer hgjere omkostninger og dermed potentielt
en hgjere pris.

Det betyder dog ikke, at de gvrige segmenter er uden potentiale. De bekvemme, De traditionelle
og De umiddelbare er i hgjere grad drevet af pris, hverdagsrelevans og praktiske hensyn. Skal



produkter med en beeredygtighedsprofil veere relevante for disse grupper, bar kommunikationen
derfor vaere konkret, let at afkode og taet koblet til forbrugerens egen hverdag, isaer hvis de samtidig
kobles til smag, kvalitet og veerdi for pengene.

Det er dog vigtigt at understrege, at de mest veerdiorienterede forbrugere kan veaere vigtige
frontlgbere og en oplagt primaer malgruppe, men ogsa her geelder det, at produktet skal opleves
som velsmagende, troveerdigt, af hgj kvalitet og relevant i hverdagen. Baeredygtighed kan styrke
afsaetningen, men den star steerkest, nar den kobles til de fordele, forbrugerne allerede eftersparger.

Om analysen og den metodiske tilgang

Analysen er baseret pa flere kilder:

Voxmeter har for Landbrug & Fgdevarer gennemfgart en undersggelse i juni 2026. | alt har 1.585
danskere svaret pa spegrgsmal om baeredygtighed og gennemfart prioriteringsgvelsen mellem
faktorer, der kan bidrage til en f@devares beeredygtighed. Undersggelsen er nationalt
repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.

¢ MaxDiff analysen er udarbejdet ud fra 15 forskellige faktorer, der kan have indflydelse pa en
fedevares beeredygtighed. Faktorerne blev tilfeeldigt inddelt i grupper pa fem, og inddelingen
var forskellig fra deltager til deltager. Hver faktor blev vist for samme deltager flere gange,
hver gang i en ny gruppering af fem. Og for hver gruppering skulle deltageren veelge de to,
som efter deres mening bidrager hhv. ’'mest’ og 'mindst’ til en fedevares baeredygtighed.
Dette gares for at kunne udlede hver persons individuelle prioritering. Derfor gentages det
flere gange for hver person med forskellige alternativer ud af de 15 mulige faktorer.

Resultatet er en preeferenceskala, hvor alle de faktorer, der kan bidrage til baeredygtighed,
er placeret i forhold til graden af, hvor meget respondenterne vurderer netop denne faktor i
forhold til andre faktorer. Derfor skal resultaterne af en MaxDiff fortolkes relativt i forhold til
de gvrige faktorer — en anderledes liste med faktorer kan give et andet resultat. For at lette
fortolkningen summerer veerdierne til 100.

| figur 1 sammenlignes der med tidligere undersggelser gennemfart hos Norstat, ligeledes
nationalt repraesentative pa ken, alder, region og uddannelse.

Data fra Kantar Gallups database Index Danmark, der er et informationssystem, der Igbende
maler danskernes forbrug af medier og maerkevarer, og sparger ind til livsstil, adfeerd, interesser,
aktiviteter, holdninger og sociodemografi. Ud fra en raekke parametre, som allerede eksisterer i
databasen, har Landbrug & Fadevarer i samarbejde med Kantar Gallup udvalgt spargsmal, der
omhandler fadevarer, til at lave en forbrugersegmentering.

e Segmenterne er udarbejdet ud fra, hvordan de er unikke (over- eller underrepraesenteret) i
forhold til den generelle danske befolkning. Segmenteringen baserer sig pa 12.914 svar
indsamlet lgbende i 2025. Efterfelgende er segmenterne vaegtet efter geografi, alder og antal
personer i husstanden for at veere repraesentativt for Danmarks befolkning. Laes mere om
segmenterne i Landbrug & Fgdevarers

Voxmeter har for Landbrug & Fgdevarer genskabt segmenterne og gennemfart fire
undersggelser om madkultur og maltidsvaner i 2025, hhv. august og november samt 2026 hhv.
februar og maj, hvor der anvendes samme spgrgeskema. Der deltager 1.000 i hver
undersggelse.


https://lf.dk/tal-og-analyser/forbrugere-og-trends/moed-de-6-forbrugertyper-forbrugernes-adfaerd-er-nuanceret/

Fotos brugt til at illustrere segmenter er fra Pexels.com. Foto pa forsiden er ligeledes fra pexels.com,
brugerprofil Jacobs JS.
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