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Grillmiddagen er god smag, faellesskab, af-
slappethed og gode gjeblikke

Danske forbrugere er glade for at grille. Indenfor det seneste ar har 72 pct. af os lavet mad pa grillen.
Landbrug & Fedevarer har i august 2023 spurgt danskernes ind til, hvem der griller, hvornar der
grilles, hvad der grilles og hvordan en typisk grillmiddag i de danske hjem er opbygget og tager sig
ud. De vigtigste indsigter er:

e Det er primeert om sommeren at der grilles, men grillen bliver brugt henover hele aret. Mange
typer af grill anvendes, men gasgrillen er den mest brugte grillform, og har oplevet en stigning i
popularitet siden 2021.

e Grill sker typisk derhjemme sammen med familien, men er ogsa nogle gange hos venner og i
sommerhus. En typisk grillmiddag er lig med god smag og duft, feellesskab, afslappethed og
gode gjeblikke. Grillmiddagen bliver associeret som noget seerligt og emmer af naerveer og

hygge.

e Hos en del grill-forbrugere, iszer de yngre, spises der mere kad, nar der grilles, og der bliver ogsa
i hgjere grad spist flere forskellige slags ked, end der ellers ville. Grill kan dermed vaere en mu-
lighed for at fastholde eller gge volumen hos nogle forbrugere. Pglser, kyllingebryst, brad, hak-
kebaf og burger er det, der bliver grillet mest.

¢ Grillmiddagsindkgbene foretages oftest i Rema 1000 og Netto. Dog rangerer Bilka, Fgtex, Meny
og specialslagteren hgjest, nar forbrugerne bedgmmer butikkerne med det bedste udvalg til grill-
middagen. Dette antyder, at udvalget af grillprodukter ikke ngdvendigvis er afggrende for valget
af butikskeede.

Grillseesonen er mere end bare om sommeren

Sommeren markerer hgjdepunktet for grillseesonen, ifglge en nylig undersggelse udfgrt af Norstat
pa vegne af Landbrug & Fadevarer. Undersggelsen viser, at 72 pct. af danskere i aldersgruppen
18-80 ar har grillet i lgbet af det seneste ar. En anelse flere maend end kvinder, som griller, men
ellers ligner danskere, der griller, den gennemsnitlige dansker. Vigtigt at bemaerke er, at denne ana-
lyse repraesenterer de danskere, der har grillet i labet af det seneste ar, nar der refereres til “forbru-
gerne" og "danskerne."
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Figur 1: Hvor ofte griller du/din husstand typisk i lebet af...?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repreesentative pa kan, alder, region og
uddannelse.

Danskerne er glade for at grille hele aret rundt, men det er om sommeren, at grillen bliver brugt
oftest. Her griller 7 pct. 5-7 gange om ugen, hvilket kun teeller 1 pct. af de adspurgte i hhv. forars-
og efterarssaesonen, mens der i vinteren ikke er nogen, der griller sa ofte. | sommersaesonen griller
en tredjedel af forbrugerne ogsa mindst 2-4 gange om ugen, og samlet set er grillen teendt mindst
én gang om ugen for over halvdelen af de grillende forbrugere.

| bade foraret og efteraret bliver der ogsa grillet en del. Knap hver 4. griller mindst én gang om ugen,
mens 7 ud af 10 griller mindst én gang om maneden i labet af foraret. | efteraret gaelder det, at knap
6 ud af 10 griller mindst én gang om maneden, mens hver 5. griller minimum én gang i labet af ugen.
| lgbet af vinteren grilles ikke helt s& hyppigt. Samlet set angiver 8 pct. at grille mindst én gang om
ugen, mens 4 ud af 10 angiver, at de griller mindst én gang om maneden. Dog undlader hver anden
helt at grille i vinterperioden.
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Figur 2: Hvilke af nedenstaende udsagn passer pa dig/din husstand, nar det handler om, hvordan du/I griller
for tiden i forhold til nogle ar tilbage?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

JegNvi griller mere "almindelig” hverdagsmad pa grillen || 30%

Jeg/vi griller ogsa pa andre tidspunkter pa aret — ikke I
kun om sommeren °

Jeg/vi har byttet til gasgrill [ NN 27>

Jegvi griller mere grentsager og andre tilbehgr [ NG 256%

Jeg/vi har mere grilludstyr (f.eks. pizzasten, rotisseri, _ 24%
kyllingeholder etc.) °

Jegvi eksperimenterer mere med grillmaden | 18%
JegWvi griller andre kedtyper/udskeeringer end for || 15%
JegNvi griller fleeskesteg/and til jul [ 14%

Jeg/vi griller ogsa desserter . 4%

Ingen af disse || NG 24

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer, August 2023 n=1018, Undersggelserne er nationalt repreesentative pa kan, alder, region og
uddannelse. Mulighed for at veelge flere svar.

Ifelge de grillende forbrugere er der i dag mere "almindelig" hverdagsmad pa grillen i forhold til for
nogle ar tilbage. Dette ses iseer hos de 35-64-arige og er ligeledes mere almindeligt i Jylland. Der-
udover anser 27 pct. af forbrugerne ikke lszengere grillen som noget, der alene tilhgrer sommeren,
men kan sagtens finde pa at grille pa andre tidspunkter i lgbet af aret i forhold til nogle ar tilbage. 14
pct. griller f.eks. fleeskesteg eller and til jul.

27 pct. af dem der griller har skiftet deres grill ud med en gasgrill, hvilket forekommer hyppigere
blandt forbrugere over 50 ar sammenlignet med de 18-49-arige. Derudover har naesten hver fjerde
investeret i yderligere grilludstyr, sdsom pizzasten, rotisseri, kyllingeholder mm., sammenlignet med
tidligere ar.

Gasgrillen dominerer blandt danskerne

At over hver fierde grillende forbruger har skiftet deres grill til en gasgrill afspejler sig ogsa i, at det
er den mest anvendte grilltype. Undersggelsen viser, at 42 pct. har "anden gasgrill* som deres mest
typiske valg, nar de griller. Derefter kommer kuglegrill med kul, som naevnes af naesten hver tredje,
mens lidt over hver fierde foretraekker en kuglegrill, der bruger gas.
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Figur 3: Hvilke typer af grill anvender du/l typisk, nar du/l griller?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Anden gasgrill NG 42%
Kuglegrill (kul) NG 30%
Kuglegrill (gas) NG 26%
Rejsegrill (gas) M 7%

Elgrill Il 5%

Engangsgrill Il 4%

Kassegrill (kul) Wl 4%
Rejsegrill (kul) B 2%

Anden M 3%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repreesentative pa kan, alder, region og
uddannelse.

Hvis vi ser naermere pa svarene, viser det sig, at den yngste aldersgruppe skiller sig markant fra de
avrige aldersgrupper. Blandt personer i alderen 18-34 ar er det kuglegrill med gas, der er mest po-
puleer, idet 41 pct. af dem foretreekker denne grilltype. For de aeldre aldersgrupper er "anden gas-
grill* den mest almindelige, da 47 pct. af dem svarer, at de typisk bruger denne grilltype.
Blandt personer i alderen 18-34 ar er der ogsa et signifikant hgjere forbrug af engangsgrill. 9 pct. af
denne aldersgruppe anvender typisk engangsgrill til at grille. | aldersgruppen 35-49 ar er det 4 pct.,
som typisk bruger engangsgrill, mens det for personer i aldersgruppen 50-80 ar kun er 1 pct.

Nar vi undersgger, hvilke slags grilludstyr malgruppen ejer, angiver lidt over halvdelen, at de har
grillspyd til radighed. Samtidig ejer 41 pct. pizzasten, og lidt over en tredjedel har bakker til tilbered-
ning af kartofler, fisk og steg.

Figur 4: Hvilke af nedenstaende grilludstyr har du/l i husstanden?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Grillspyd maSS—— 520
Pizzasten mEEEEEEESESSS————— 1%
Bakke til f.eks. kartofter, fisk, steg nEE———————— 3500
Kyllingeholder m—— 29%
Brgdhylde m——— 29
Rotisseri m—— 25%
Stgbejernsplader ————— 21%
Holder til stegt floesk —n—— 19%
Wok mmmmmmm 16%
Vaffeljern mm— 12%
Grgntsags-/majsholdere mmmm 10%
Spareribs holder = 9%
Andet ® 2%
Ingen af disse m———— 15%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repraesentative pa ken, alder, region og
uddannelse. Mulighed for at veelge flere svar
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Forbrugerne i aldersgruppen 50-80 ar har det stgrste udvalg af forskellige typer grilludstyr i deres
husstand med et gennemsnit pa 3,3 forskellige varianter af grilludstyr. Til sammenligning har de 18-
34-arige i gennemsnit 2,8 varianter af grilludstyr, mens der for de 35-49-arige teelles 2,9 varianter.
Blandt de forskellige typer af grilludstyr ses ogsa en signifikant forskel mellem aldersgrupperne. Ge-
nerelt ejer flere midaldrende og zeldre forbrugere grilludstyr sdsom kyllingeholder, rotisseri, brgd-
hylde og holder til stegt flaesk. | modsaetning kan man hos de 18-25-arige oftere finde vaffeljern og
bakker til f.eks. kartofler, fisk og steg.

Grillmiddagen er ikke bare god smag, men ogsa naerver og hygge

Spgrger man, hvilke udsagn der bedst beskriver en typisk grillmiddag, forbinder 2 ud af 3 af de
adspurgte det at grille med en forbedret smagsoplevelse, mens 55 pct. ogsa beskriver grillmiddagen
ved, at den dufter godt. Men grillmiddagen handler ikke kun om maden i sig selv. For 39 pct. af de
adspurgte er den forbundet med "feellesskab”, og ligeledes er 38 pct. af deltagerne af den opfattelse,
at grillmiddagen bringer "gode gjeblikke" og "afslappethed”. Grillmiddagen associeres med naerveer

og hygge.

Figur 5: Hvilke af disse udsagn beskriver bedst en typisk grillmiddag?
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Smager godt T (7 )
Dufter godt S 5500
Feellesskab me———— 399
Afslappethed mEEEE————— 38%
Gode gjeblikke mEEEEE—————— 33%
Ser leekkert ud EEE——————— 3600
Nem at tilberede mE—————— 350
Weekend, uformel mad maaasssss————— 320
Velegnet til festlige lejligheder m———————— 230
Hurtig at tilberede m———————— 249
Giver mange variationsmuligheder m———m 3%
Indbydende m——— 230
Ustresset mm—— 229
Kan laves sammen med partner m——— 220,
Nemt at finde pd ——— ——— 219%
Hverdagsmad m—— 19%
Forkeaeler mine geester n————— 19%
Forventningens gleede m— 17%
Speendende I 13%
Kan laves sammen med bgrnene = 12%
Dyr, men pengene veerd s 10%
Weekend, formel, fin mad mm 9%,
Tidskreevende mmmm 8%
Sund mmm 7%
Fri for bekymringer mmm 7%
Flotte farver mmm 6%
Far bgrnene til at spise grentsager = 4%
Billig ret m 3%
God til nar man spiser alene = 3%
Ingen af disse 1 1%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repraesentative pa ken, alder, region og
uddannelse. Mulighed for at veelge flere svar.
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Ser vi neermere pa svarkategorierne, sa er der signifikante forskelle mellem kannene og aldersgrup-
perne. Kvinder i undersggelsen fremhaever i hgjere grad begreber som "feellesskab," "indbydende,"
"nemt at finde pa," og "hverdagsmad" som passende beskrivelser, mens maend fokuserer mere pa
"fri for bekymringer” og "weekend, formel, fin mad”. De 18-35-arige skiller sig ud ved at betragte
grillmiddagen som "dyr, men pengene vaerd", men ogsa "gode gjeblikke” og "ser laekkert ud”, mens
de 36-80-arige laegger mere vaegt pa "afslappethed” og "ustresset”.

At grillmiddagen associeres med hygge, ses ogsa helt konkret ved, at hele 54 pct. af de adspurgte
mener, at grillmiddagen er et hyggeligere maltid end ellers. Dette kan relateres til forbrugernes fg-
lelse af feellesskab, afslapning og positive gjeblikke under grillmiddagen. Desuden viser undersg-
gelsen, at ca. halvdelen synes, at maltidet smager bedre, nar det grilles. 37 pct. inkluderer ogsa
flere forskellige kadtyper, nar der grilles, og hver tredje spiser mere kad under grillmiddagen, end
de normalt ville have gjort.

Figur 6: Hvilke af disse udsagn er du enig i nar du teenker pa grillmiddagen?
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er et bedre, nar det sidder vi i spiser vi mere spiser vi flere  spiser vimere nemmere at
hyggeligere er grillet leengere tid ved kod end ellers forskellige slags tilbehgr end tilberede
maltid end bordet end kad end ellers ellers

ellers ellers

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer, August 2023 n=1018, 18-34-arige n=307, 35-49-arige n=288, 50-80-arige n=424. Undersggel-
serne er nationalt repraesentative pa kgn, alder, region og uddannelse. Mulighed for at veelge flere svar.

Nar det kommer til associationerne med at grille, er der markante forskelle mellem yngre og eeldre
forbrugere. De yngre forbrugere har tendens til at indtage mere kad og servere en bredere varia-
tion af kadtyper, nar de griller. De eeldre forbrugere angiver, at de tilbringer leengere tid ved bordet,
nar de griller, sammenlignet med andre maltider, og anser ogsa oftere grillmiddagen som hyggeli-
gere end andre maltider, sammenlignet med de yngre forbrugere.

Pa grillen ligger der typisk palser og/eller kyllingebryst

Den fadevare, som flest forbrugere har grillet inden for de seneste 12 maneder, er pglser af grisekad.
Knap 3 ud af 4 har grillet poglser af grisekad, mens over halvdelen har grillet kyllingebryst/filet. 43
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pct. har grillet brad, efterfulgt af hakkebgf, svinemgarbrad og spareribs/ribben. 39 pct. har grillet grant-
sager inden for de seneste 12 maneder. Sammenligner vi med samme undersggelse i 2021 er de ti
mest grillede fadevarer sammenlignelig med 2021. Pglser, kyllingebryst, brad og hakkebgf er stadig
de mest populeere. Svinemgrbrad har lidt mindre tilslutning i 2023, mens burger og hel kylling om-
vendt er noget, som flere nu angiver at have grillet i lgbet af de seneste 12 maneder sammenlignet
med 2021.

Figur 7: Hvilke af nedenstaende har du/l grillet inden for de seneste 12 maneder?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Pglser af grisekgd ———ss——— "/ .0/
Kyllingebryst/filet m——————————seees—— 500/
Brad 43%

Hakkebgf m——— /4]0,
Burger meessssssssssssssssss—— 4109
Grgntsager meesssssssssssssssssmm 390
Spareribs / ribben 38%
Svinemgrbrad m————— 389
Svinekotelet m———— 330
Hel kylling m——— 3710
Nakkekotelet 31%
Grillspyd (med kgd) m——— 2380,
Ribeye m—— 7%,
Flanksteak m———— 270,
Laks meeeeeee——— 260,
Kyllingelar m—— 249,
Entrecote m—— 230,
Fleeskesteqg m—— 230,
Oksemgrbrad m—— 230,
Oksefilet m—————— 210,
Pglser af oksekgd m—— 200
Pizza e 200,
Nakkefilet (af grisekgd) m— 190,
Culotte af oksekgd m—— 150
Kalve culotte e 130,
Medaljon m. bacon == 1204
Cuvette af oksekgd m— 1204
Kalve cuvette e 110,
Lam w1109
Minutsteaks e 110,
Kalvekotelet — mmm—
Kalve ribeye mmmmm 109
I
|

Kalvemgrbrad
Pulled pork/beef/chicken
Kalve entrecote mmmmm Q0
Tounedos (mg@rbradbgf) s 90
T-bone mmmm 804
Kalve mgrbradbgffer mmsm 704
Skaldyr === GO4p
Kalvemedaljon m. bacon msm 504
Kalveschnitzel ==m 504
Kalveschnitzel == 49
Burger (ikke pa oksekgd) == 49
Anden fisk == 304
Tomahawk == 305
Desserter = 30
Anden kylling = 29
Kalveinderlar = 204

Andet grisekgd ® 1%

Kalveyderlar = 1%
Andet oksekad 1 1%
Andet kalvekgd 1 1%

Ingen af disse m 204

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repraesentative p& kan, alder, region og
uddannelse. Spgrgsmalet er stillet sammen med alle typer af kad/udskeeringer, hvorfor forbrugerne pa én og samme gang skulle vur-
dere oksekgad overfor grisekad, kalvekad og kylling.
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Adspurgt til hvilke af de ovenstaende kadtyper, som forbrugerne vil mene er mest hverdagsmad og
weekendmad, associeres pglser af grisekad, kyllingebryst/filet, hakkebgf og burger primeert med
hverdagsmad. Spareribs, som er en af de mere populeere spise, er til gengeeld oftere anset som
weekendmad. Dette geelder ogsa ribeye, oksemgrbrad og entrecote, som bliver anset som mad, der
passer bedst til weekenden.

Ser vi pa tveers af kan og aldersgrupper, fremgar det, at maendene typisk griller flere forskellige typer
af kad, og de griller ogsa oftere end kvinderne entrécote, ribeyes, koteletter osv. Modsat griller kvin-
der signifikant oftere brgd og grgntsager sammenlignet med maend.

Personer over 50 ar griller flere forskellige typer af kad sammenlignet med dem under 50 ar. Pa den
anden side foretreekker de 18-50-arige betydeligt oftere at grille burgere, og her er det iseer barne-
familierne, der oftere spiser burgere, sammenlignet med familier uden bgrn. Forbrugerne under 50
ar spiser ogsa oftere pulled pork/beef/chicken.

Nar det kommer til tilbehgr til kedet, sa spiser forbrugerne oftest salat. Hele 85 pct. spiser det til
grillmiddagen. Knap 6 ud af 10 spiser brad tilberedt pa grillen, og 47 pct. af forbrugerne spiser majs-
kolber. | gennemsnit spiser alle aldersgrupperne omkring 5-6 forskellige slags tilbehgar til grillmidda-
gen. Der ses dog forskelle mellem nogle af aldersgrupperne. Mens de unge 18-34-arige oftere spiser
brad tilberedt pa grillen til grillmiddagen, har de 35-80-arige oftere end de unge salater pa bordet.

Figur 8: Hvilket tilbehar spiser du/l typisk til kgdet, nar du/l griller?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Salat I 859
Brad tilberedt pa grilen I 59%
Majskolber I 47%
Kartofler (ovn eller komfur) I 46%
Pglser (som supplement) I 39%
Tomater IS 37%
Kartofler tilberedt pa grillen GGG 36%
Peberfrugter N 36%
Log I 32%
Asparges IS 28%
Svampe/champignon NN 27%
Gulergdder I 24%
Squash I 15%
Kal . 15%
Ost I 12%
Andet H 3%

Ingen af disse/spiser ikke tilbehgr 1 2%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repraesentative pa ken, alder, region og
uddannelse. Mulighed for at veelge flere svar.
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Grill kan bade veaere en hverdags- og weekend-begivenhed

De grillende forbrugere bruger oftere leengere tid pa at forberede deres grillmaltider i weekenden
sammenlignet med hverdage. | hverdagene tilbereder 33 pct. deres grillmaltider pa under 30 minut-
ter, mens dette kun geelder for 16 pct. i weekenden. P& den anden side bruger 51 pct. af forbrugerne
over 45 minutter pa at lave mad i weekenden, mens det kun er 27 pct. i hverdagene.

Figur 9: Hvor lang tid vil du vurdere, det typisk tager for dig/jer at tilberede en grillmiddag i...?

100%
90% m Hverdagene = Weekenderne
80%
70%
60%
50%
2000 29% 28% 28%
0
19%
20% 14% 17%
9%
0 7% o
P | | I
0-15 minutter 16-29 30-45 46-60 Mereend1 Mereend?2 Mereend3 Ved ikke
minutter minutter minutter time timer timer

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repraesentative pa kgn, alder, region og
uddannelse.

Malt pa tiden brugt pa at grille i hverdage og weekender ligner forbrugerne generelt set hinanden
uafhaengigt af ken og alder. Der er dog oftere maendene, som bruger over 1 time pa at tilberede
grillmiddagen bade i hverdage og weekend.

At grille er primaert noget som sker derhjemme. Hele 91 pct. griller oftest i haven, pa altanen etc.,
mens knap hver fjerde typisk griller hos familie eller venner. Lidt under hver femte benytter lejlighe-
den til at grille, nar de er i sommerhus.

Figur 10: Hvor griller du/l typisk?
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Hjemme (have, altan, terrasse, nede i garden) I 01%
Hjemme hos familie/venner I 23%
| sommerhus N 18%
Udenfor huset (f.eks. pa stranden, i en park) HEE 9%
Pa camping N 9%
Andet sted B 3%
Ved ikke 1 1%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repreesentative pa ken, alder, region og
uddannelse.
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Uanset aldersgruppen er det tydeligt, at flertallet griller mest derhjemme. Dog viser data, at de unge
er markant mere tilbgjelige til at grille hos familie eller venner, samt udenfor huset som f.eks. pa
stranden eller i en park. Familien udger det centrale omdrejningspunkt, nar der arrangeres grillmid-
dage, og det mest almindelige scenarie er, at nyde grillmaden i selskab med familien. Dog sker det
lejlighedsvis ogsa at invitere gaester til at deltage. Dette er iseer grillforbrugere, der er zldre end 34
ar.

Indkgbsvaner og opskriftidéer

Nar folk handler til grillmiddag, er det mest almindeligt at besgge butikker som Rema 1000, Netto,
Fatex, Coop 365 og SuperBrugsen.

Figur 11: Hvor keber du/l typisk ind, nar der skal grilles?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Rema 1000 I 53%
Netto IIIIIEGEGNGNNNNEE 38%
Fotex NN 26%
Coop 365 N 21%
Super Brugsen I 21%
Bilka NN 20%
Lidl NN 19%
Kvickly I 17%
Meny N 14%
Specialslagter I 12%
Dagli'Brugsen Il 8%
ABC-Lavpris I 4%
Lgvbjerg Supermarked M 3%
Gard eller gardbutik M 3%
Irma M 3%
Spar H 3%
Min Kgbmand B 3%
LokalBrugsen W 2%
Fotex Food B 2%
Online, f.eks. Nemlig.cometc. B 2%
Let-Kgb I 1%
Salling Super 1 1%
Andet H 3%
Husker ikke Hl 5%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repraesentative pa ken, alder, region og
uddannelse.

Q <
Landbrug & Foedevarer Side 11 af 13 a .'E
2



Dog, nar forbrugerne vurderer, hvilke butikker der tilbyder det bedste udvalg til grillmiddagen, fin-
der man Bilka, Fgtex, Meny, Specialslagteren og Rema 1000 i toppen. Dette tyder pa, at det opti-
male grilludvalg ikke ngdvendigvis er den afggrende faktor, der styrer folks valg af supermarkeds-

keede.

Figur 12: Hvor far du primaert din viden og inspiration, nar det kommer til grillretter?
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Google/internettet
Kogebgger
Supermarkedet
Tilbudsaviser
Facebook
Tv-programmer
Instagram

YouTube
Madmagasiner
Reklamer

TikTok

Magasiner og blade
Restauranter og cafeer
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I 23%
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer, August 2023 n=1018. Undersggelserne er nationalt repreesentative pa kan, alder, region og

uddannelse.

Darligt vejr er den primere stopper for at teende grillen

Det der kan stoppe grillmiddagen, er i hgj grad darligt vejr. Mere end to ud af tre undlader at grille,
nar vejret er darligt, hvilket er en hindring uanset aldersgruppe. Herefter falger den efterfglgende
opgave med at ggre grillen ren (20 pct.), at det er mere tidskraevende at grille (15 pct.) samt at det
er dyrere at grille (11pct.) og ofte bliver de samme retter (11pct.).
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Figur 13: Hvad kan afholde dig/din husstand fra at grille? (Udvalgte kategorier)
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90% ®18-34-arige  ®35-49-arige  * 50-80-arige

80%

0,

0% 6706894 0%

60%

50%

40%

27%
0% 2193%
0,
20% 16% 15% 18% 14%
206 11% 10%g0s, 10% 7%
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Darligt vejr Den Det er mere Deterdyrere at Blivertitde Passerikke til Har ikke egen
efterfalgende tidskreevende grille samme retter hverdagsmad grill
renggring af
udstyr

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer, August 2023 n=1018. 18-34-arige n=307, 35-49-arige n=288, 50-80-arige n=424. Undersgagel-
serne er nationalt repraesentative pa kgn, alder, region og uddannelse. Mulighed for at veelge flere svar.

Nar vi ser neermere pa de forskellige aldersgrupper, bliver det tydeligt, at der er betydelige forskelle.
De yngre, 18-34 arige undlader oftere at grille, fordi de opfatter grillmiddagen som mere tidskree-
vende, dyrere og mindre passende som hverdagsmad. Derudover er den efterfglgende rengaring
en vaesentlig faktor, der afholder folk fra at grille, og her er det iseer de 35-49-arige, der kan finde det
besveerligt.

Om analysen

Analysen baserer sig pa en befolkningsundersggelse gennemfgart i august 2023 af Norstat pa vegne
af Landbrug & Fedevarer. | undersggelsen deltog 1415 i alderen 18-80 ar, hvoraf 1018 respondenter
(72 pct.) havde angivet at have grillet i Igbet af de seneste 12 maneder. De resterende 397 respon-
denter (28 pct.) har saledes ikke grillet, og har ikke deltaget i undersggelsen. Undersggelsen er
saledes national repreesentativ for danskere, der har grillet indenfor det seneste ar.

Billedet pa forsiden er fra pexels.com, fotograf Rachel Claire
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