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Syv af klodens ni planetaere graenser
eroverskredet. Det geelder klima-
forandringer, biodiversitet, forure-
ning med miljefremmede stoffer,
arealanvendelse, forbruget af

UDSLIP AF REAKTIVT
FORFOR (P)
+ KVALSTOF (N)

Frit efter Richardson et al 2023

og Planetary Health Check 2025.
Alle graenser, forsuring af havene og
som landbrugsproduktion har en
pavirkning pa.

HVAD KAN
KLODEN KLARE?

Klodens planetaere graenser, der gel-  graenser. For eksempel pavirker vores
der for hele verden samlet, er vi- made at bruge vores arealer pa og
denskabeligt definerede og beskri-  klimazaendringerbegge biodiversiteten
ver, hvor der kan opstad alvorlige pakloden.

ubalancer, hvis graenserne overskri-

des. Graenserne er indbyrdes afhzen-

gige. Sa overskrider vi én af greenser-

ne, kan det pavirke nogle af de andre

Syv ud af klodens ni
planetaere greenser er
allerede overskredet i dag.
Det kan fa konsekvenser for
en klode i balance. Men
hvad menes med “"klodens
planeteere greenser”?

ferskvand og udslip af naeringsstoffer.

HVILKE
PLANETZARE
GRANSER

ER ALLEREDE

OVERSKREDET?

KLIMAFORANDRINGER

Det handler om, hvor mange drivhusgasser vi
udleder. For mange drivhusgasser far tempe-
raturen til at stige. Det forer til ekstreme vejr-
forhold som meget kraftig nedbor eller torke.
Drivhusgasser dekker bl.a. over CO2, metan
og lattergas.

TAB AF BIODIVERSITET

Antallet og variationen af levende arter pa
Jorden er afgorende for skosystemernes
funktion.

FORSTYRRELSE AF

KVALSTOF- OG
FOSFORCYKLUSSER

Grundstofferne kvaelstof og fosfor er livs-
vigtige for planters vaekst og dermed vigtige
naringsstoffer for landbruget. Men oversky-
dende mangder af kvaelstof og fosfor

fra landbrug skader vores gkosystemer og
vandmiljoe.

FERSKVANDSFORBRUG
Mangden af ferskvand, der er tilgengelig
til brug for mennesker og gkosystemer.
Det gzlder bade overflade- og grundvand
og tilgeengeligt vand i jorden.

AREALANVENDELSE

Maden vi bruger vores arealer pa. Feldning af
skov er en stor udfordring pa globalt plan -
det samme er tab af frugtbar jord, der er
afgorende for landbrugsproduktion og
okosystemer.

FORURENING MED
MILJIOFREMMEDE STOFFER
Udszettelse for farlige kemikalier, som kan
have skadelige effekter pa sundhed og milje.

FORSURING AF HAVENE
Havene optager en stor del af den CO,, vi
udleder. Det forsurer havvandet og har
konsekvenser for havets gkosystemer.

EU’s definition af ekologisk produktion:

@OKOLOGI ER ET AF

”@kologisk produktion er et samlet system
for landbrugsdrift og fadevareproduktion, der
kombinerer bedste praksis pa miljg- og klima-
omradet, en hgjgrad af biodiversitet, bevarelse
af naturressourcer og anvendelse af hgje dyre-
velfaerdsstandarder og hgje produktionsstan-
darder i overensstemmelse med stadig flere
forbrugeres eftersporgsel efter produkter, der
produceres ved anvendelse af naturlige stoffer
og processer.

@kologisk produktion spiller sdledes en dob-
belt rolle i samfundet, hvor den pa den ene si-
deforsyneretspecifikt marked, derimgdekom-
merforbrugerneseftersporgselefter gkologiske
produkter, og pa den anden side leverer offent-
ligt tilgeengelige goder, der bidrager til beskyt-
telsen af miljoet og dyrs velfeerd samt landdi-
striktsudvikling.”

Kilde: EU-Kommissionen

VARKTOJERNE |
REGERINGENS
NDSATS FOR ET
BAREDYGTIGT
DANMARK.

”Det politiske grundlag for firkloverregeringen, kap. 2, juni 2026”

@KOLOGI
- FLERE FORD
END DU TROR

Der er mange positive folgevirkninger ved gkologi
- nogle af dem kender du sikkert i forvejen, mens
andre maske vil veere nye for dig.

| dette indstik kan du blive klogere pa dem alle.
God leeselyst.

Kloden er under pres. Heldigvis overlever
mange flere barn frem til voksenlivet,

og vi lever alle laengere end tidligere
generationer. Det betyder, at vi er flere
mennesker, der treekker pa klodens
ressourcer, og det seetter aftryk pa vores
planet. Vores udledning af drivhusgasser
skaber klimaforandringer, og menneskelig
aktivitet saetter vores natur og blodlver5|-
tet pa prove.

Alt levende - mennesker, dyr og
planter - er afhangige af stabile gko-
systemer. Desveerre skaber menneskelige
aktiviteter ubalancer. Forskere fastslar,
at vi allerede overskrider syv af klodens
ni planetaere graenser - nemlig dem som
handler om klimagendringer, tab af bio-
diversitet, arealanvendelse, kveelstof og
fosfor forbrug, forurening med kemikalier,
forsuring af havene og brug af vores fersk-
vandressourcer. ¢

Sltuatlonen kraever handling. Vi sk

tilstand, kloden har haft de 5|dste
ar, og som er afgerende for de kl_ !
maessige og ekologiske forhold p_a Jorden.

HANDLING N@DVENDIG f/ i
Produktion af fadevarer er én af de

mange menneskeskabte aktiviteter, sém
laegger pres pa klodens ressourcermDé“"
skal produceres mad til klodéns/ godt

otte milliarder mennesker rundt omkring i
verden. Men det skal geres med omtan'k‘i

_,-“':‘

Her kommer gkologisk fedevare-
produktion ind i billedet-som en
produktionsform, der producerer
fedevarer under hensyntagen til bade
natur, klima, biodiversitet, dyrevelfeerd og
rent drikkevand.

| dette indstik kan du leese mere om,
hvordan gkologisk landbrugsproduktion
bidrager til en klode'i balance.
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SAMMEN
MOD KLIMA-
FORANDRINGER

Den grenne omstilling star
for deren. Vildere, voldsom-
mere og mere ekstremtvejr
er en realitet over hele
verden. Der er international
og national opmarksomhed
pa, at det er nedvendigt at
goere noget.

Klodens klima slar kolbgtter som en
konsekvens af, at vi udleder for mange
drivhusgasser til atmosfaeren. Over alt i
verden maerker man konsekvenserne af
denstigende maengde drivhusgasser. For
megetregn,forlidtregn, kraftige skybrud,
lange perioder med tgrke og unormale
temperaturer praegervejrudsigterverden
over. Der er derfor brug for, at verden lof-
teriflokogfarnedbragt den samlede ud-
ledning af drivhusgasser.

ALLE SKAL BIDRAGE

I 2015 vedtog 196 lande FN’s klimaaftale
i Paris. Den forpligter landene til at redu-
cerederes udledning af drivhusgasser, sa
man ved feelles hjeelp bremserden globa-
le opvarmning.

EU har pa vegne af Danmark og alle an-
dreEU-medlemslandemeldtud,atvisam-
let vil seenke vores udledning af drivhus-
gasser med 55 pct. i 2030 og med 90 pct.
i 2040. | Danmark er malet en reduktion
pa 70 pct. i 2030, og regeringen har i re-
geringsgrundlaget foreslaet et nyt mal pa
mindst 85 pct.i2035. Danmark harallere-
de reduceret udledningen markant, men
dererusikkerhed om, hvorvidtvikommer
heltimali2030.
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Fa her indblik i, hvorfor
okologiske fodevarer et

_KZ) I_'_thIS ‘pa,
Ny forsknlng VIser,.. at k@er pa. graes udleder

Alle sektorer som industri, transport,

byggeri og landbrug skal bidrage til at INGEN KUNST-

) aes i sommgrhalvaiet e

mindske udledningen af drivhusgasser ~ ©F fornuftigt valg i forhold G@DNING OG OG FRUGTBAR JORD
og dermed reducerer deres pavirkning af til klima. SYNTETISKE @kologisk landbrug fokuserer
" mindre metan end keer, der er fod ret I en stald dimaet. SPROITEMIDLER pé at bevare og forbedre jordens

Innovationscenter for @kologisk Landbrug

KLIMAAFTRYK FRA F@DE-
VARER - ET KOMPLICERET
REGNESTYKKE

Beregning af klimaaftryk fra fedevarer er vanskeligt, da det handler
om biologiske processer. Der er mange forskellige forhold, der skal
tages mediregnestykket, hvis man fx skal beregne klimaaftryk fra et
kilo brgd eller en liter maelk.

Et videnskabeligt studie* fra Aarhus Universitet viser, at klima-
aftrykket for gkologisk og konventionelt producerede fgdevarer
cirka er det samme, hvis det opggres pr. kilo produceret fadevarer.
Opger man klimabelastningen pr. hektar har gkologiske fedevarer
generelt et lavere klimaaftryk.

*Vidensyntese om livscyklusvurderinger og klimaeffektivitet
i landbrugssektoren, Aarhus Universitet februar 2022

KLIMAAFTRYKKET
PR. @KOLOGISK

KILO PRODUKT ER
DET SAMME SOM
FRA KONVENTIO-

NELLE PRODUKTER.

DCA Rapportnr. 200,
Februar 2022 om klimaeffektivitet i landbruget

Eksempler pa udledning
af drivhusgasser ved

fodevareproduktion
Udledning af drivhusgasser i forbin-
delse med produktion af fedevarer er
uundgaeligt. Produktion af fedevarer
i Danmark star for cirka en fjerdedel
af Danmarks samlede udledninger af
drivhusgasser. Udledningerne kom-
mer bl.a. fra brug af fossile braendstof-
fer, som for eksempel diesel til trak-
torer, men ogsa som metan fra keers
fordgjelsesproces og udledning af lat-
tergas fra gedning og lavbundsjorde.

Der er for industri-, transport- og byg-
gerisektoren allerede indfgrt konkrete
CO2-afgifter, mens en CO2-afgift pa land-
brugets biologiske processerindferes fra
2030.

GR®@N TREPART

Rundt omkring i landet arbejder 23 loka-
le Granne Treparter pa fuld kraft pa land-
brugets granne omstilling.

Treparterne har udarbejdet omlaeg-
ningsplaner, der nu skal omsaettes til vir-
kelighed i teet samarbejde mellem kom-
muneroglokale lodsejere. Etarbejde, der
farer til udtagning af kulstofholdige
landbundsjorde, etablering af vidomra-
der, skovrejsning og ny natur til gavn
forklima, vandmiljg, biodiversitet ogrent
drikkevand.

MINDRE MANGDER
GODNING

1 akologisk landbrug bruger man
mindre mangder af kvaelstof-

gadning, og gedningen skal vaere
organisk. Det bidrager til mindre

udledning af lattergas fra markerne.

Samtidig har ekologerne mange
klovergraesmarker, der giver
gedning til nzeste ars afgroder.

| okologisk landbrug bruges
ingen kunstgedning eller
syntetiske sprgjtemidler.
Produktion af disse hjzelpe-
stoffer udleder mange driv-
husgasser.

LOKAL FODER-
PRODUKTION

Mange okologiske landmand har
fokus pa selv at dyrke skologiske
proteiner til dyrefoder. Det kan
vare hestebgnner, lupiner osv.
Det betyder mindre import af
soja fra fjerne lande. Pa sigt vil
den gkologiske sektor gerne helt
udfase indkeb af soja fra tredje
lande.

frugtbarhed. Det sker gennem til-
forsel af organisk gedning, ved at
have flerarige afgrader, et alsidigt
sadskifte og brug af mange ef-
terafgrader. Alt sammen ting, der
er med til at binde kulstof i jorden.

GENBRUG AF

NALRINGSSTOFFER

Brug af husdyrgedning er et godt
eksempel pa genanvendelse af
ressourcer. Kildesortering af mad-
affald i byerne giver muligheder
for at flere naeringsstoffer kan
fores retur til landbruget.

Det sker ved at kere madaffaldet
igennem et biogasanlag. Her
dannes energi og biogasgylle.



6 ANNONCETILL£G

Pd Risbjerg Landbrug gdr seerne ude dret rundt. De har
plads til at bygge rede, rode i jorden og udleve deres

naturlige adfeerd - forhold, som forskning pa gdrden viser,

at grisene faktisk ger brug af.

Nar forbrugere vaelger skologisk
ked, er det ofte eget dyrevelfeerd og
fraveer af kunstgedning og syntetiske
pesticider, der afger valget. Mange
okologiske landmaend gor imidler-
tid mere for dyrene og naturen, end
reglerne kraever, og dokumentati-

on af effekten af de ekstra tiltag bli-
ver stadig vigtigere, hvis forbrugerne
skal kunne se forskellen - og veere
villige til at betale for den.

@KOLOGI - ET BIDRAG TIL EN KLODE | BALANCE

en gkologiske bondegard Risbjerg pa det
sydlige Fyn er hjem for mange gkologiske dyr,
mendesidste pararerdetikkebaregkologiske
grise, skotske hgjlandskveegen lille flok hgns,
derharvandretrundtpamarkerneidetbakkedelandskab.
Demangefritgdendedyrharhaftselskabafforskere,der
har naerstuderet forskellige dele af det gkologiske land-
brug.Enafdemhavdefokuspadyrevelfeerd. Hunstod otte
timer hver dag og betragtede de gkologiske grise pa mar-
ken for at se, om de faktisk gar brug af de muligheder, de
har. Et andet team af forskere talte, hvor mange insekter,
vilde planter og vilde dyr, der var pa markerne.
Forskernehavdehverderestilgangtilakologien, pasam-
memadesommangeforbrugerehar.Noglevaelgeratkebe

gkologiske produkter forat undga rester af spragjtemidler,
andretaenker mest pa naturen, ogsaerderdem, forhvem
dyrevelfeerden vejer tungest. Men for Kirsten Rasmussen
og hendes mand Hans Erik Jgrgensen, der i snart tyve ar
har drevet gkologisk landbrug pa garden Risbjerg, haen-
ger det hele sammen.

“Viserdet mere som én samletting. Det, der er godt for
dyrene, er naesten altid ogsa det, der er godt for jorden og
naturen, og vice versa. Det hele haenger sammen.”

HOLISTISK TILGANG OG TORRE TAL
Den holistiske tankegang former stort set alt pa Risbjerg
Landbrug og betyder blandt andet, at de kaerer med faer-

re og mindre maskiner pa markerne, at der er mere natur
i og omkring markerne, og at dyrene gar ude mere, end
dererkrav til:

“Der er dyr ude overalt pa landbruget, men det handler
ikke kun om dyrevelfaerd. Nar grisene garude og graesser,
sa gader de jo samtidig arealet, sadan at vi kan slippe for
at kare ud med en gyllevogn aret efter. Og i stedet for at
viskal kere rundt med en stor brakpudser, nar vi skal ple-
je naturen, sa har vi de her skotske hgjlandskvaeg, som vi
brugeraktivttilatholde graessetnedesamtidigmed atko-
lorten har stor veerdi, som levested for insekter og andet
mikroliv,” forteeller Kirsten Rasmussen.

Tankegangen har praeget gkologiske landmaendsarbej-
deiartier, men det har bevidstheden om, at effekten skal
kunne dokumenteres, ikke:

“At samarbejde med naturen, have fokus pa dyrevel-
feerd og belaste sa lidt som muligt er nogle af gkologiens
grundprincipper.Men formange gkologererdetnoget,de
hararbejdetmed uden attaenke pa, hvordanmankan ma-
le ogdokumentereden,” fortaeller Julie Cherono Schmidt
Henriksen, chefkonsulent hos Innovationscenter for @ko-
logisk Landbrug og centrets teamleder for klima og natur.

FRA FAGLIG UDFORDRING TIL DYRE-
VELF4A£RD SOM OMDREJNINGSPUNKT
Da Kirsten Rasmussen og hendes mand i sin tid valgte at
deres landbrug skulle vaere gkologisk, handlede det til at
starte med om, at de havde lyst til den faglige udfordring
i atdrive et landbrug, hvor der bliver brugt sa lidt medicin
ogfakemikaliersom muligt. Men hurtigt eendrede parrets
fokus sig til dyrevelfzerd:

“Dafgrstvivaridet,saudviklededetsigbare, ogdet be-
gyndteathandle mindreomgkonomiogmereomatskabe
det bedst mulige dyrelivistaldene og pd markerne. Plud-
selig var det dét, der var omdrejningspunktet,” forteeller
Kirsten Rasmussen.

Som resultat af det, gér deres sger ude pa marken he-
le aret, og ikke kun om sommeren. De kan altid bygge re-
de, de har altid rigeligt med plads, de kan altid rode i jor-
den, og de kan altid spise sig maette. Ud over almindeligt
okologiskgrisefoderhargrisenealtid adgangtil grovfoder,
der er frisk graes om sommeren og ensilage om vinteren.

“Det tager meget mere tid at passe dyrene, nar de har
de her vilkar, og deres foder er meget dyrere. Men vi kan
jose, atde har det godt. Og der eringen af os, der har lyst
tilat arbejde i en stald degnet rundt, sa vi synes heller ik-
ke, at dyrene altid skal vaere i en stald. De skal kunne op-
fore sig som grise,” siger Kirsten Rasmussen.

Arbejdet lenner sig, og det er Kirsten Rasmussen glad
for at have en forskers ord for. Da de havde dyrevelfaerds-

@KOLOGI - ET BIDRAG TIL EN KLODE | BALANCE

forskeren pa beseg for at undersgge, om dyrene rent fak-
tisk gjorde brug af de gode forhold, fik de ikke bare be-
kraeftet, at grisene var mere aktive og brugte mere tid pa
at udleve deres naturlige adfeerd, som eksempelvis at ro-
deijorden.Dehavdeogsafaerre konflikter,ogdervarmin-
dre tumultimellem dem:

“Der er krav om, at gkologer ikke ma klippe halen af gri-
se,mendetersletikke nogetviovervejer.Viharaldrigklip-
pethalenafengris,forvikan godthavedyrienstald,uden
at de bider hinanden i halen. Og sadan noget som skul-
dersar, som der engang var store problemer med i nogle
deleaflandbruger, eksistererikke hos os, fordyreneligger
aldrig stille det samme sted, ret lang tid af gangen. Man-
ge problemer lgser sig selv, hvis man giver dyrene det, de
har brug for,” siger Kirsten Rasmussen.

FORBRUGERNE SKAL FORSTA
PRISEN
JulieCheronoSchmidtHenriksenfortzaeller,atdokumenta-
tionenbliver mere afgarendeforgkologien fremover,isaer
iDanmark, hvorforbrugerne er megetopmaerksomme pa
priserne,narindkebsvognenfyldes.|falge Eurostaterdan-
skerne nemlig et af de europaeiske folkefzerd, der bruger
den mindste andel af deres radighedsbelgb pa mad.
Deterenafgrundenetil,atRisbjergLandbruggernebru-
ger tid og penge pa at deltage i forskningsprojekter, der
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Vivil meget gerne forteelle
forbrugerne, at der faktisk er
endnu starre forskel pa konven-
tionelle og okologiske produkter,
end de tror, bade nar det kom-
mer til dyrevelfeerd, biodiversite-
ten og klimaet. Selvfelgelig skal
vi forteelle, at vi tager os ekstra
godt af naturen. Og selvfelgelig
skal vi kunne dokumentere det

Kirsten Rasmussen

bekraefter de antagelser, de selv har - eksempelvis, at gri-
sene faktisk gor brug af de gode forhold, og at biodiversi-
teten trives pa mange gkologiske landbrug:

“Vivil meget gerne forteelle forbrugerne, at der faktisk
er endnu sterre forskel pa konventionelle og gkologiske
produkter, end de tror, bade nar det kommer til dyrevel-
feerd, biodiversiteten og klimaet. Selvfalgelig skal vi for-
teelle, at vitager os ekstra godt af naturen. Og selvfalgelig
skalvikunnedokumenteredet,” sigerKirsten Rasmussen.
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DE @KOLOGISKE: MAIiKER—'

ICROFS 2015

METODER TIL MERE BIODIVERSITET

Der er stor opmaerksomhed p3a, hvordan man kan f4 mere biodiversitet i landbrugslandet. Her er to bud pa alternative
landbrugssystemer, der skaber grobund for flere vilde dyr og planter. Ogsa graessende dyr er godt for biodiversiteten.

SKOVLANDBRUG

Skovlandbrug er et landbrugssystem, hvor man planter traeer og buske i
marken, samtidig med at man dyrker afgrader eller har husdyr gdende i
marken. Det kan for eksempel veere striber af traeer hos gkologiske grise
eller frugttraeer og neddebuske mellem marker.

lentid medklimaforandringerogbiodiversitetskrise kanskovlandbrug
veere et af svarene pa fremtidens landbrugssystem. Traeer pa markerne
er med til at binde kulstof og dermed mindske udledningen af drivhus-
gasser. Samtidig bidrager traeertil skygge for husdyr, og treeernes rgdder
holder pdvandet ogsikreren bedre udnyttelse af vand og naeringsstoffer
ijorden.Med fremtidens mere ekstremevejrsomfglge afklimaforandrin-
gerertraeerne ogsa med til at sikre en mere frugtbar jord. Ligesom traeer
bidrager til storre biodiversitet i og omkring markerne.

STRIBEDYRKNING

Flere forskellige afgreder pa samme
mark - dyrket i striber. Det kaldes
stribedyrkning og er en ny dyrknings-
metode, som afprgves og ser lovende
udforbiodiversiteten. Ved atdyrkefle-
reafgrederpd sammemark,opnarman
mere robuste afgreder og hejere og
mere stabile udbytter. Samtidig for-
bedrer man jordens frugtbarhed og
biodiversiteten gges. Alt sammen
bidragtil en klode i bedre balance.

DYR PA GRAS

Graessende dyr har en positiv effekt for biodiversitet, og
de kan vaere med til at have naturvaerdien, der hvor de
feerdes. Graessende dyr som kger, far og heste holder
arealerne lysabne, sa de vilde planter kan blomstre.
Blomster er fadekilde for insekter, som spises af fugle, og
pa den made har det en positiv effekt pa hele gkosyste-
met, hvis blomsterne far lov til at blomstre.

De graessende dyr skaber ogsa levesteder for andre
organismer. Kokasserne er helt ngdvendige levesteder
for en raekke magbiller, og dyrenes fodaftryk skaber
mikrohabitater til gavn for en lang raekke insekter og
padder, og fungerer som spirebede for nye planter.

EN F£LLES
STRATEGI
FOR NATUREN

Flere sammenhangende naturomrader
og bedre vilkar for agerlandets
insekter, fugle og dyr. Det er én af
vejene til mere biodiversitet i
agerlandet.

Den biologiske mangfoldighed af levende organismer
forsvinder over alt pa kloden. Og det gar staerkt - bade
til lands og til vands. Nedgangen i antallet af arter er
aldrig gdet hurtigere, end den ggor lige nu. Fagfolk
anslar, at tabet af arter lige nu sker 100-1000 gange
hurtigere end tidligere i menneskets historie.
Biodiversitetskrisen er en verdensomspandende
krise, som kraever, at alle lande gor en serigs indsats for
at bremse og vende udviklingen. Derfor har EU vedta-
geten Biodiversitetsstrategi 2030. En strategi, som Dan-
mark har tilsluttet sig. Strategien har til formal at
beskytte naturen og standse nedbrydningen af gko-
systemer i Europa. EU vil bl.a. udvide de eksisterende
Natura 2000-omrader og i endnu hgjere grad end i dag
beskytte omrader med hgj biodiversitetsvaerdi.

LANDBRUGET HAR ET ANSVAR

OG TAGER ET ANSVAR

Tab af biodiversitet er en konsekvens af det moderne
samfunds intensive udnyttelse af vores arealer med
brug af naturressourcer til byudvikling, infrastruktur,
produktion, fiskeri, skovbrug og landbrug.

Landbrugsjord udgerca.58 pct. af Danmarks samlede
areal. Landbruget forvalter saledes en stor del af
Danmarks areal og har derfor ogsa stor indflydelse pa
det danske landskab, pa naturen og pa biodiversiteten.

Med implementering af Gren Trepart er det malet at
gennemfgre en historisk arealomlaegning at landbrugs-
jord til gavn for bade klima, vandmiljg, biodiversitet og
rent drikkevand.

Det er isaer mangel pa plads og gode levesteder, der
betyder, at mange arter i dag er blevet sjeeldne i land-
skabet. | agerlandet skyldes det bl.a. en opsplitning af
naturomrader, der er faerre smabiotoper, starre marker,
feerre greessende dyr og naturlige vandleb, der en gangi
mellem gar over sine bredder.

Mange gkologiske landmaend ensker, at der indferes
krav om naturtiltag pa gkologiske bedrifter. Det kan for
eksempel vaere i form af markstriber og levende hegn,
der gavner biodiversiteten i agerlandet.

@KOLOGI - ET BIDRAG TIL EN KLODE | BALANCE
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@KOLOGI GIVER MERE
BIODIVERSITET | AGERLANDET

Den made, som den gkologiske landmand dyrker jorden pa, har en positiv
virkning pa natur og biodiversitet. Det skyldes bl.a. at:

» DER MA IKKE BRUGES SYNTETISKE SPR@JTEMIDLER
* DER ER KRAVY OM AT BRUGE MINDRE G@DNING

» DER MA IKKE BRUGES KUNSTG@DNING

* DER ER KRAY OM KULSTOFOPBYGGENDE AFGR@DER | S£DSKIFTET

» DER ER SOM REGEL FLERARIGE AFGR@DER SOM FX KLOVERGRS |

DE @KOLOGISKE S£DSKIFTER

* DER ER KRAY OM, AT HUSDYR SKAL KUNNE KOMME UD UNDER ABEN HIMMEL

LANDSKABET ER | DAG

HVAD ER PRAGET AF STORE REGULARE Agerland og
BIODIVERSITET? MARKER TIL EFFEKTIV DRIFT, smabiotoper
Biodiversitet betyder Agerland er en feelles
mangfoldighed af levende HVOR MANGE SMABIOTOPER betegnelse for de
organismer. Ordet er ER SLOJFET. dyrkede marker og de

dannet af ordene ”bio”,
der betyder liv, og ordet
?diversitet”, der betyder
forskellighed. Biodiver-
sitet omfatter bade
mangfoldigheden af arter,
gener og okosystemer

HVIS TILBAGEGANGEN |
AGERLANDETS BIODIVERSITET
SKAL VENDES, SKAL DER
SKABES BEDRE VILKAR OG
FODEGRUNDLAG FOR
INSEKTER, FUGLE OG DYR.

sma naturarealer, ogsa
kaldet smabiotoper,
der findes imellem og
omkring markerne.

Det kan for eksempel
vaere markskel, levende
hegn, stendiger,
skraenter og vandhuller.

Innovationscenter for @kologisk Landbrug

DET @OKOLOGISKE AREAL
UDG@R 10,6 PCT. AF
DANMARKS LANDBRUGS-
AREAL. SOM ET LED | DEN
GRONNE OMSTILLING AF
LANDBRUGET, ER DER ET MAL
OM, AT DET @KOLOGISKE
AREAL SKAL FORDOBLES
FREM MOD 2030.

Danmarks Statistik 2025/ Det politiske grundlag
for firklaverregeringen, 2026
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Jord vrimler med liv. | ét gram landbrugs-
jord kan der veere 10 millioner bakteri-
er, 100.000 svampesporer og 100 meter
svampetrade, som kan veje i omegnen af
5tons pr. hektar. Jordens mikroliv kan ik-
ke ses med det blotte gje. De mange for-
skellige opgaver, mikroorganismerne
varetager i jorden, bidrager til en sund
dyrkningsjord.

Jord er ikke bare jord. Der
findes frugtbar jord og
mindre frugtbar jord. Jord
med meget liv, og jord
med ikke sa meget liv i.
Jord er et levende vakst-
medie, som der skal passes
godt pa. Det er én af land-

’ ’ N\ mandens vigtigste samar-
Et hgjt indhold af organisk stof i jorden for- A . _ ; bejdspartnere

bedrerikke kunfrugtbarheden, menbidra-
ger ogsa til klimaregnskabet ved at binde

kulstof, som ellers ville udledes som CO2. 5 ] P \ En frugtbar jord er grundlaget for at
Opbygningen af jordens kulstofindhold ta- | I"E NS ; kunne dyrke gode, sunde afgroder
gertid, oghovedprincippeter, at landman- . AR og for at kunne hgste meget. Jor-
den skal binde mere kulstof, end der fjer- = - ) 2 ey 8 dens frugtbarhed er sarlig vigtig for
nes med afgrgderne. b, 2 den gkologiske landmand, som ikke
Jo mere organisk materiale, der tilfores _ ' - har hjzelpemidler i form af kunst-
jorden via redder, efterafgreder, afgrede- : T 71 godning og kemiske sprgjtemidler.
rester og husdyrgedning, desto mere kul- . = Derfor gar den gkologiske land-
stof bindes i jorden fremfor at udledes i at- ' _ 9 o v mand meget op i at opbygge jordens
mosfaeren. Valget af afgrader i saedskiftet E frugtbarhed og passe godt pa den.
er afggrende for kulstoflagring. Flerarige p Mange forskellige ting har betyd-
afgreder som klgvergraes gger jordens kul- _ i ning for om en jord er frugtbar.

Det handler bl.a. om hvor mange

Dexg mindst ; naringsstoffer, der erijorden, hvor

let det er for planternes redder at

stofbinding, mensensidigdyrkningafkorn,
raps og majs reducerer det.
Det har betydning for opbygning af kul-

. | i
tofijorden,h tland denplgj r i fafatid h
el K U S tOfOPBYgoende afgipder Lo

og harver sine marker. Jo mindre jordbear-

bejdning, jo bedre for kulstofopbygningen. B < - der erijorden og hvor luftig eller

Styrelsen for Gran Arealomlaegning og Vandmiljo

En levende og frugtbar jord or [ INGEN SYNTETISKE A En levende og frugtbar Det er imponerende at se, AN —_—
ngglen til fremtidens landbrug, . . . .
der kan sikrer produktion af NATURLIG G@DNING SPR@ITEMIDLER SADSKIFTE OG jords betydning for hvoraan mit arbejde med Ordet regenerativ betyder at genopbygge.

klodens planeteere jordfrugtbarhed smitter af pa

fedevarer til kommende gene- @kologiske landmaend bruger organisk @kologer bruger ikke syntetiske GRONNE MARKER . _ Regenerativt landbrug handler om at give
rationer. Ved at bevare og for- gadning som kompost, husdyrgedning sprgjtemidler til at fa bugt med Et af den gkologiske landmands graenser ) mine Udbytte Ogd glver ‘en jordens mikroliv gode livsbetingelser ved
bedre jordens frugtbarhed, kan eller planterester i stedet for kunstgedning. ukrudt eller skadelige insekter og »vaerktgjer” til at vedligeholde og En levende og frugtbar jord er afgoren- sund og levende jord til gavn | pl.a. minimal jordbehandling og ved at

vi bidrage til et robust land- Det tilforer jorden organisk materiale, som svampe. P& den made vaernes om opbygge en frugtbar jord er et saed- d'e foratopretholde de akosysfem- for jordens mikroorganismer have plantedaekke &ret rundt med stor
brug,. der bedre .kan m°d5tf’ ud-  nedbrydes langsomt og frigiver narings- jordens gavnlige mikroorganis- skifte med flerdrige afgreder, som for t{enester, der holder planeten inden for og mine afgreder. Livet i artsdiversitet. Den regenerative bevaegel-
fordrmger fra kl!maforandrlnger stoffer. Organisk gedning kan ogsa bidrage mer og insekter. Organismer, der eksempel klgvergraes i rotation. sikre planetzre granser. Ude'f en jorden betyder ogsé, at vi fx se udspringer af gkologien. Med de gko-
°g :e.lkreEenl stabil f:I::Ie\t/.arefor- til kulstofindhold i jorden og veere med til at ervigtige hjaelpere til at nedbry- Sadan sikres det, at jordens mikro- Ievem!e og frugtbar!ord kan vi ikke i foraret 2024 hvor der var logiske og regenerative principper opnar
fiym:rg.i dr;na::o[? is:e Z\g;ksom forbedre dens evne til at holde p3 kvaelstof. de organisk materiale, og som er organismer har naering, samtidig med effelft"’t r:egulere klimaet, bevare " f rean ,k ne kar man en raekke miljg-, natur og klima-
n:'lggspraksis sigte?mod a‘; give Det kan mindske forurening til vandmiljoet. med til at forbedre jordens frugt- at sygdoms- og ukrudtstrykket holdes blod.lver5|tet'en, opret:holde vand- ege eg ’ Y eo ore maessige fordele som bl.a. forbedret jord-
en frugtbar jord og dermed en @kologiske landmaend anvender desuden barhed. nede. Grgnne marker &ret rundt er kvalitet og -tilgzengelighed. markant tidligere pa vores kvalitet, sget biodiversitet og reduktion i
mere robust landbrugs- kvaelstoffikserende afgrader som klgvergraes. ogsé rigtig godt for jordens marker end vores naboer. drivhusgas'ser.

produktion. mikroliv og frugtbarhed. Ole Olsen, okologisk planteavler, Regenerativtlandbrug

Holmegaard i @kologisk landbrug, DCA 2024.
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Ndr organisk affald fra storbyerne bliver til gadning pa
de gkologiske marker, fores nzringsstoffer tilbage til jor-
den uden brug af kunstgadning. Samme med mange
forskellige afgrader i seedskiftet, laehegn og vandhuller
skaber det bedre vilkdr for natur og biodiversitet i og
omkring markerne.

@KOLOGI - ET BIDRAG TIL EN KLODE | BALANCE

BIOGAS GIVER OKOLOGIEN NYE
MULIGHEDER

Pa okologiske landbrug arbejder man med naturlige kredsleb frem for kunstgedning og syntetiske pesticider.
Det gavner naturen, men ger landmaendene afhangige af husdyrgedning - medmindre de teenker nyt.

a mange mader er markerne omkring Hol-
megaard et billede pa, hvordan landbruget
saudigamledage, ferindustrialiseringen for-
vandlede store dele af det danske landbrugs-
landskab til store marker med ofte kun fa forskellige af-
grader. Omkring Holmegaard bglger markerne med et
dusin forskellige korn- og plantesorter, og hist og pist
titter der en tidsel, valmue eller en kornblomst op. Der
er masser af laehegn og vandhuller, og davildt og harer
legger dagligt vejen forbi.

Det er et landbrug, der er bygget op omkring gkolo-
giens kerneprincip om at dyrke fedevarer uden brug
af syntetiske sprgjtemidler og kunstgedning, men ved
hjeelp af naturlige kredsleb.

Dererbareetproblem.Foratindgdidetkredsleb, har
okologiske landmaend veeret afhaengige af gadning fra
dyr. Dem har Ole Olsen, der sammen med sin sgn Fre-
derikdriverlandbruget Holmegaard, aldrig har haft lyst

tilatholde. Derforerhanbegejstret fornuatkunneind-
ga i et mere moderne form for kredslab, hvor han i ste-
detfar gadningfrabiogasanlaeg, deromdanner madaf-
fald fra storbyerne til gkologisk gadning til markerne:

“Det virker fuldsteendigt skrigende logisk at gare det
padenhermade. Jegproducerernoglevarer,sombliver
solgt ind til nogle forbrugere i en by, men de naerings-
stoffer, der erivarerne, dem skal jeg jo have tilbage. El-
lerserdetligesom at have en bankkonto, du kun haever
fra,uden nogensinde at saette nogetind pa den. For el-
ler siden gar det galt,” fortzeller Ole Olsen.

HARMONERER MED @KOLOGIENS
KERNEVARDIER

Casper Laursen fra Innovationscenter for @kologisk
Landbrug forteeller, at biogasanlaeg spiller en storrolle
forgkologiske landbrug. Ogientid, hvordererfokus pa

Et af de ben, gkologien
star p4, er, at vi skal gen-
anvende og recirkulere sa
meget som overhovedet
muligt, og det harmonerer
virkelig godt med at bruge
naering fra biogasanleeg,
der kan omdanne affald til
godning.

Casper Laursen, Innovationscenter for
@kologisk Landbrug

at spise mindre kad og flere planter bade for klimaet og
sundhedens skyld, kan det blive afgerende:

“Et af de ben, gkologien star p3, er, at vi skal genan-
vendeogrecirkuleresd megetsom overhovedet muligt,
og det harmonerer virkelig godt med at bruge neering
fra biogasanleeg, der kan omdanne affald til ggdning,”
siger Casper Laursen.

Der er dog stadig udfordringer:

“Den farste er, at der ofte er stor folkelig modstand
mod at fa opfert et biogasanleegiens naeeromrade. Den
anden er kvaliteten af produktet, for nogle gange ople-
ver landmandene, at ggdningen ikke er ren nok,” for-
teeller Casper Laursen.

Ole Olsen har ogsa oplevet komplikationer, men han
betragter dem som bagrnesygdomme:

“Nogle gange har vifdet mindre gadning, end vi skul-
le have haft, og vi har oplevet, at gadningen ikke havde
de helt rigtige vaerdier. Men det er forbigdende proble-
mer, og teknologien bliver bedre,” siger landmanden.

GODT HANDVARK SKAL L@FTE
UDBYTTERNE

Selvom der kan veere visse udfordringer ved at anven-
de gadning fra biogas, sé har gkologisk landbrug gene-
relt en mindre pavirkning af milje og natur, og fraveae-
ret af syntetiske pesticider giver bedre vilkar for vilde
planter, insekter og andre arter pd og omkring marker-
ne.Tilgengeeld betyderfravaeretaf pesticiderogdenla-
veretilfgrsel af naeringsstoffer ogsa, at ekologiske mar-
kersomregelgiverlavere udbytterend konventionelle.

Det forsgger Ole Olsen imidlertid at lave om pa. Og
godningen frabiogasanleeggeneerkun et afredskaber-
neiOle Olsens veerktgjskasse. Ved hjaelp af godt agro-
nomisk handveerkarbejderhan pdatstyrkejordensbio-
logiske processer.

Hanarbejderblandtandet med baelgplantersom klg-
ver, lucerne og hestebgnner, der kan skaffe nyt kveel-
stoftil jorden ved hjeelp af bakterier pa planternes red-
der. Samtidigindgar markerne i komplekse saedskifter,
hvor de i perioder ligger med klgvergraes alene, sa jor-
den opbygges med kvaelstof til de efterfalgende ars af-
groder, samtidig med, at der opbygges kulstofijorden.

“Panogleafgrederkanmanmeddygtighedkommeop
at ligge pa stort set det samme udbytte som i det kon-
ventionelle landbrug, elleri al fald pa 70-80 procent af
udbyttet. Ogvikanse,atdetgardenrigtigevej.Vibliver
bedreogbedretildetmed kveelstof,ognu erviogsa be-
gyndt at excellere i bakteriefloraen i jorden. P mange
marker med ren planteavl falder kulstofindholdetijor-
den, men vores jord bliver bedre og bedre. Jeg ser det
faktisk som en af vores store bedrifter.”

@KOLOGI - ET BIDRAG TIL EN KLODE | BALANCE

Pd Holmegaard gdr hensynet til jord og natur hdnd i hdnd.
Mindre tilforsel af kveelstof og fraveeret af syntetiske
pesticider mindsker belastningen af natur og vandmilje,
mens de mange forskellige afgreder giver grobund for
flere vilde planter, insekter og mikroliv i jorden.

ANNONCETILL£AG B
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Dkologiske fedevarer er produceret uden

brug af syntetiske sprajtemidler og med mindre
kvaelstof. Derfor er gkologiske f@devarer et
fornuftig valg, hvis du vil vaere med til at vaerne
om rent drikkevand og et sundt vandmilj@

ol N
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EN (QKO)LOGISK VE)J
TIL RENT DRIKKEVAND

I Danmark er vi sa heldige at kunne drikke vand direkte fra vand-
hanen.Vand, der stammer fravores grundvand. Det skal vi ogsa kun-
ne i fremtiden. Derfor er beskyttelsen af grundvandet en vigtigt del
af den Grgnne Trepart.

Her er gkologisk landbrug en oplagt lasning, fordi gkologiske fa-
devarer produceres uden brug af syntetiske sprgjtemidler. @kologi
kan derfor bidrage til at beskytte vores grundvand mod en mulig for-

@KOLOGI OG UDVASK-
NING AF KV£ALSTOF

@kologi er ogsa et oplagt valg, nar det geelder om
at mindske udledning af overskydende kvaelstof til

KVZALSTOF | BALANCE

Planter skal bruge kvaelstof for at vokse.
Det geelder bade vilde planteri naturen og
afgrederne pa vores marker. Kvaelstof er
med andre ord et uundvaerligt naerings-
stof for planter. Men det kan blive et
problem, hvis der er mere kvaelstof i
jorden end planterne kan optage, og som
jorden selv kan omdanne til frit kveelstof,
der forsvinder op i luften. Overskydende
kveelstof bliver sammen med vand fra
markerne fort via dreen og vandleb ud i
fjord og hav. Her giver det problemer for
flora og fauna og vores vandmiljg.

vores vandmilje. @kologer tilferer 80 - 100 kg min-
dre kveelstof per hektar end deres konventionelle
kolleger*.

@kologiske landmaend arbejder ligesom andre
landmaend pad athavegrenne marker med efterafgrg-
der aret rundt. Efterafgrader, som optager oversky-
dende kveelstof, som hovedafgragden ikke har brugt
- sadan at det ikke ender i vandmiljget.

ureningskilde og veere med til at sikre rent drikkevand til kommende
generationer.

*Tal fra planlaegningsveerktajet MarkOnline,
perioden 2020-2026).

I Danmark bliver gkologiske grise fadt i hytter pa mar-
ken, hvor de gdr sammen med soen tilde er mindst 7 uger
gamle.Herleverdeafsomalk, mensdelangsomtvaenner
sigtilalmindeligt foder. Samtidig har de har mulighed for
atrodeijorden. Deteraltsammen medtil at styrke deres
immunforsvar og gare deres maver steerke.

il 'I..:J].i
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Slagtegrisene lever i stalde med god plads, masser af

halm og med mulighed for at gé udenfor i en lgbegard.
@kologiske slagtegrise skal have mere end tre gange sa
meget plads end den generelle lovgivning kraever.

@KOLOGI - ET BIDRAG TIL EN KLODE | BALANCE

FOKUS PA DYREVELF£RD

@kologiske hgns og kyllinger lever i hansehuse. Her er
god plads,siddepinde,lysomdagen ogmarke om natten.
Fra stalden kan de gd ud i hensegérden, hvor de kan
rodeijorden efter biller og insekter, som det er naturligt
foren hgne.

vy -

Produktion af slagtekyllinger skal ske med langsomt
voksende racer. En gkologisk slagtekylling bliver cirka
56 dage, for den nar en slagtevaegt pa 2200 g. Kyllinger-
ne har ekstra god plads i stalden og adgang til udearea-
ler, nar de har faet fjer.

ANNONCETILL£AG 15

@kologiske kger er pa graes fra 15. april til 1. november.
Her far de frisk luft og motion, og kan aede alt det graes,
de har lyst til. Kgerne gar i lesdriftsstalde. Her er der lys
og luft, og kaerne kan bevaege sig frit og laegge sigi halm
eller anden strgelse.

@kologiske foraeldredyr og deres unger har leengere tid
sammen. @kologireglerne siger, at ko og kalv skal vaere
sammen i mindst 24 timer. Flere gkologiske kvaegbru-
gere eksperimenter med, at ko og kalv gar sammeniop
til 3 mdr.

Vejledning om gkologisk jordbrugsproduktion, 2026

@kologiske husdyr skal leve et liv,

der er i overensstemmelse med deres
naturlige adfeerd, og de skal have god
plads pa mark og i stald. @kologiske
dyr skal have gkologisk foder. En stor
del af foderet skal veere grovfoder som
fx friskt grent, he eller ensilage. Det er
godt for dyrenes trivsel og maver.

De ekstra krav til dyrevelfaerden i den
okologiske husdyrproduktion er med
til at gore ked, maelk og a&g fra
okologiske dyr dyrere end produkter
fra konventionelt opdreettede dyr.

@kologisk maelkeproduktion
har vaeret motoren |

den gkologiske udvikling i
Danmark. Cirka 35 pct af
den maelk og 10 pct

af osten, der saelges |
butikkerne i Danmark, er
okologisk.

Beregninger fra Mejeriforeningen

@KOLOGI ER TIL FORDEL
FOR MANGE OGSA DYRENE

I skologisk landbrug er dyrevelfaerd en grund-
leggende vaerdi. Dyr skal behandles med
respekt og omsorg, hvilket afspejler sig i stren-
geregler for dyrevelfaerd. For eksempel har gko-
logiske grise lange haler. Syge dyr skal altid have
behandling, men brugen af medicin er strengt
reguleret; veterinaere laegemidler ma ikke
anvendes forebyggende. Dette kraver ekstra
omhyggelig pasning af dyrene for at sikre deres
velbefindende.



DET HANDLER OM HENSYN

@kologisk fedevareproduktion har szerligt fokus pa milje, natur og
dyrevelfeerd. Dyrkningen skal ske i harmoni med det omgivende
milje for at minimere pavirkningen og beskytte levesteder for vil-
de planter og dyr. Kredsleb, balance, alsidighed og naturlighed
er negleprincipper i ekologisk jordbrug. @kologisk praksis bygger

HVAD KAN JEG
SELV GORE?

Du kan vaere en del af l@sningen til

et foadevareforbrug med omtanke for
klima, natur, milje og dyrevelfaerd.
Hvordan? Ved for eksempel

at spise gkologisk, mere plantebaseret
- flere baelgfrugter og grentsager

- og mindre, men bedre kad.

For eksempel kod fra gkologiske

dyr - opdraettet med omtanke

for dyrevelfaerd.

MERE AT VIDE OM @KOLOGI
Hvis du ensker mere dybdegaende viden om
okologisk landbrug, kan du laese mere pa
OKO-Portalen og pa Innovationscenter for
Okologisk Landbrugs hjemmeside.

Innovationscenteret for @KO-Portalen
@kologisk Landbrug

SUNDHED
For jord, planter, dyr, mennesker og
planeten

B Ingen brug af syntetiske sprojtemidler
B Restriktive krav til brug af medicin

B Kun naturlige tilseetningsstoffer

RETF4ARDIGHED
For mennesker og dyr - bade nuogi
fremtiden.

Bl Husdyr skal have forhold og
livsmuligheder, der erioverens-
stemmelse med deres fysiologi,
naturlige adfaerd, og som sikrer
dem god trivsel.

pa en forsigtighedsbetragtning, da naturens kompleksitet ger det
vanskeligt at forudse konsekvenserne af menneskelig indgriben.
Derfor er genmodificerede organismer (GMO) ikke tilladt. @ko-
logisk produktion bygger pa fire grundlaaggende principper, der
danner basis for regler og praksis pa ekologiske bedrifter.

DE OKOLOGISKE PRINCIPPER

KREDSL@B
Levende gkologiske systemer og
naturlige kredsleb

B Recirkulering af naeringsstoffer
H Brug af husdyrgedning

M Ingen kunstgedning

FORSIGTIGHED

Passe pa miljoet og beskytte
nuvarende og fremtidige
generationers sundhed og trivsel.

B Undgarisikofyldte inputi
produktionen

B Undga teknologier med
uforudsigelige konsekvenser som
f.eks. genteknologi
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Landbrug & Fedevarer @kologi

Over hele verden arbejder man pa

RElLGene atleve op til FN’s verdensmal for

en mere baeredygtig fremtid
inden for klodens planetzere
granser. Her bidrager gkologisk
produktion pa en lang rekke
omrader bl.a. inden for klima,
natur og biodiversitet og
vandmilje.
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Fonden for ekologisk landbrug




