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Danskernes forventninger til julen 2023:
Julen fyldt med juleglaede, traditionel
julemad og flotte juletraeer

Landbrug & Fgdevarer seetter i denne analyse fokus pa danskernes forventninger til julen 2023. Er
det mon flaeskesteg eller and, der vil st pa bordet? Og fejrer man ude eller hjemme? Analysen er
baseret pa en undersggelse gennemfart af Norstat for Landbrug & Fadevarer i november 2023.

De vigtigste indsigter er:

e Julen er noget, som mange danskere glaeder sig til. Det er knap halvdelen, der gleeder sig i 'hgj’
eller ‘'meget hgj’ grad, mens en tredjedel gleeder sig i nhogen grad. Blandt dem, der ser frem til
julen, er det isser samveeret med familie og venner, man glaeder sig til. Pa andenpladsen finder
vi julemaden, som over halvdelen glaeder sig til.

¢ Flere end ni ud af ti danskere i alderen 18-70 ar forventer at holde juleaften. Af disse planlaegger
51 pct. at holde juleaften hjemme, enten med eller uden gaester, mens 41 pct. planleegger at
holde jul et andet sted end hjemme. 3 pct. har endnu ikke besluttet sig i midten af november.

e Sparger vi danskerne, hvad de forventer, der vil sta pa julebordet i ar, er der stor enighed om, at
julebordet vil rumme brun sovs, brunede samt hvide kartofler, radkal og risalamande. 75 pct.
forventer, at der vil st and pa julebordet, mens 67 pct. forventer at fa fleeskesteg.

o Det er halvdelen blandt danskerne, der finder det vigtigt eller meget vigtigt, at julemaden er lavet
med danske ravarer, mens blot 11 pct. svarer, at det ikke er vigtigt. Mere end hver tredje forholder
sig neutral. Samme billede ser vi til spargsmalet om, hvorvidt det er vigtigt eller ej, at julemaden
er lavet med ravarer af god dyrevelfeerd. Ogsa her ser halvdelen dette som enten vigtigt eller
meget vigtigt, mens kun 12 pct. svarer det modsatte.

e Der skal sta etjuletree i 7 ud af 10 danske hjem. 44 pct. af danskerne forventer, at der skal kabes
et eller flere naturlige juletreeer, mens 20 pct. af danskerne bruger et kunstigt juletree, som de
enten kaber i ar eller har derhjemme i forvejen. Skal der kabes juletree i ar, er det vigtigste, at
juletreeet har et flot udseende og farve, men ogsa at det kan kabes i nserheden af, hvor man bor
og til en god pris.

e Det er hver fierde blandt danskerne, der i ar vil have mere fokus end ellers pa at kebe mad og
drikke pa tilbud samt at undga madspild i forbindelse med julen. Samlet set vurderer seks ud af
ti danskere dog, at de vil have den samme adfeerd som tidligere ar. Ligeledes er det seks ud af
ti, der forventer at bruge de samme penge pa julegaver i ar, samt de samme penge pa julen alt
i alt, som de brugte sidste ar.
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De fleste glaeder sig til julen i nogen eller hgj grad

Julen star for deren, og med den felger juletraditioner som gaveindkeb, glggg, koncerter,
julemarkeder, nisselandskaber og julekalender. For nogle kan det veere en tid fyldt med
forventningens gleede. For andre kan det veere en hektisk og stressende tid, hvor mange ting skal
kgbes og planleegges. Landbrug og Fgdevarer har igen i ar spurgt danskerne om deres planer til jul,
0g om man gleeder sig til jul. Her ser vi, at 46 pct. glaeder sig til julen i hgj eller meget hgj grad, mens
33 pct. gleeder sig i nogen grad. Kun 5 pct. gleeder sig omvendt slet ikke til julen i ar.

Figur 1: | hvilken grad gleeder du dig til julen i ar?

100%
90%
80%
70%
60%
50%

40%
33%

30% 27%
19%
20% Y 13%
e l 5% 3%
1%
0% - |
I meget hgj grad | hgj grad I nogen grad | mindre grad Slet ikke Ved ikke Jegl/vi fejrer ikke

jul
Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer 2023 n=1100. Undersggelsen er repreesentativ pa ken, alder region og uddannelse.

Det er interessant nok oftere kvinder, der svarer, at de i meget hgj grad gleeder sig til julen, mens
maend oftere svarer, at de glaeder sig ’i mindre grad’. Interessant er det samtidig, at forventningens
gleede iseer synes at findes blandt de yngre i undersggelsen. Der er nemlig hele 57 pct. blandt
danskere mellem 18-34 ar, der glaeder sig til julen i hgj eller meget hgj grad, mens det samme geelder
blot 37 pct. blandt danskere over 50 ar.

Samveer med familie og venner samt julemad er det, som flest gleeder sig til

Men hvad er det sa, man glaeder sig mest til ved julen? Spgrger vi de danskere, der gleeder sig
minimum en lille smule, sa er der ingen tvivl om, at iseer samvaer med familie og venner star hgjt pa
listen. Hele 83 pct. naevner dette som noget af dét, de gleeder sig mest til ved julen. Pa andenpladsen
finder vi maden, som 61 pct. naevner som noget af det, de gleeder sig mest til ved julen, mens
julepynten, julefrokosten og julegaver er noget, som danskerne glaeder sig til.
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Figur 2: Hvad gleeder du dig mest til ved julen? Gerne flere svar

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Veere sammen med familien / vennerne I  03%
Maden NN 61%
Pynte op til jul derhjemme GG 36%
Julefrokosten NN 30%
Pynte juletree I 24%
Besgge julemarkeder [INININGEG 24%
Gaverne juleaften NN 2%
Julekalender i fiernsynet I 19%
Konfekt og slik N 18%
Danse om juletreeet [ 16%
Pakkelegen I 15%
Adventsgaver / kalendergaver I 11%
Julegudstjenesten M 8%
Adventskransen Il 7%
Mandelgaven Il 6%
Besgg fra julemanden 0 2%
Andet, skriv hvad: Il 7%
Ved ikke 1 2%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer 2023 n=1022 (gleeder sig til julen min. i mindre grad). Undersggelsen er repraesentativ pa kan,
alder region og uddannelse.

Det er oftere yngre danskere, som ngevner julefrokosten, at pynte op til jul, at besgge julemarkeder,
gaver og pakkeleg som noget, de gleeder sig til. Fx naevner 33 pct. blandt de 18-34-arige, at de
glaeder sig til at pynte juletrae, mens det samme gaelder 16 pct. blandt danskere over 50 ar.

Figur 3: Hvad gleeder du dig mest til ved julen? Udvalgte svar, hvor der er forskel pa aldersgrupper
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer 2023 n=1022 (gleeder sig til julen min. i mindre grad), heraf 18-34 ar n=347, 35-50 ar n=271 og
51-70 ar n=404. Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder region og uddannelse.
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94 pct. skal holde juleaften i ar

Det er langt stgrstedelen af danskerne, der skal holde juleaften i ar. Konkret planlaegger 94 pct. at
holde jul i ar, hvilket er pad niveau med gvrige ar. Det er iseer danskere mellem 18-34 ar, der
planleegger at holde jul hos andre i ar, mens danskere over 51 ar oftere skal holde jul derhjemme
med geaester. Konkret er det 55 pct. blandt de 18-34-arige, der planlaegger at holde jul hos andre.

Figur 4. Hvordan planleegger du/din husstand at holde juleaften i ar?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer 2023 n=1071 (fejrer jul), heraf 18-34 ar n=361, 35-50 ar n=295 og 51-70 ar n=415. Undersggelsen
er repreesentativ pa kan, alder region og uddannelse.

Julebordet rummer ofte steg, sovs og kartofler med risalamande til dessert

Det er 61 pct., der gleeder sig til julemaden. Hvad der traditionelt star pa julebordet, kan dog veere
lidt forskelligt alt efter hvem, man spgrger. Forskellige familietraditioner eller bestemte
egnsspecifikke retter kan pryde bordet og give julen netop det preeg, man kender og elsker. Men
alligevel synes det dog at veere én af de aftenener pa aret, hvor flest er enige om menuen: And
og/eller fleeskesteg med sovs, kartofler og sa risalamande til dessert. Det er omkring otte ud af ti,
som i ar forventer brun sovs, brunede kartofler, hvide kartofler og risalamande pa bordet, mens vi
pa femtepladsen finder rgdkal, som 73 pct. forventer vil veere pa julebordet.

Star den sa pa and eller flaeskesteg i ar — eller maske begge dele? Her ser vi, at and ligger pa en
indbyrdes farsteplads med 75 pct., der forventer, at denne vil sta pa bordet, mens 67 pct. forventer,
at der vil veere fleeskesteg. Noget tyder derfor pa, at begge dele vil veere at finde pa mange juleborde
i ar. Til sammenligning — eller maske som supplement — forventer 16 pct., at der vil veere medister
pa julebordet, mens 5 pct. forventer kalkun og 4 pct. forventer gas. Af julens leekre og velsmagende
tilbehgr til steg, sovs og kartofler, forventer flere end halvdelen, at der vil sta en skal med chips pa
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bordet juleaften, mens hver tredje forventer ribsgelé eller andet sgdt, og hver fjerde forventer
rgdbeder eller lign. surt/syltet.

Figur 5: Hvilken type mad, forventer du, vil std pa bordet juleaften?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Brunsovs I 86%
Brunede kartofler / brunkartofler I 83%
Ris ala mande I 81%
Hvide kartofler I 80%
And I 7%
Rodkal / redkalssalat . 73%
Fleeskesteg I 67%
Chips I 57%
Ribsgelé, syltetgj el. lign. sgdt N 33%
Raedbeder, asier el. lign. surt / syltet GGG 22%
Medister [N 16%
Risengrod I 11%
Waldorfsalat [ 9%
Kold salat (med fx kal, iceberg) M 8%
Kalkun W 5%
Gas I 4%
Vegetarisk mad Bl 4%
Stuvet hvidkal B 3%
Frikadeller M 3%
Grgnlangkal B 2%
Fisk el. skaldyr (fx laks, rejer) W 2%
Vegansk mad N 2%
Frugtsalat B 1%
Skinke | 0%
Andet Bl 4%
Ved ikke B 2%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fgdevarer 2023 n=1040 (skal fejre juleaften i ar). Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og
uddannelse.

Der synes at veere ret stor enighed omkring forventningerne til julemiddagen, nar vi kigger pa tveers
af landet. Der er dog enkelte undtagelser, hvor noget synes at vaere mere egnsspecifikt. Medister er
én af disse undtagelser. | gennemsnit er det 57 pct. blandt danskerne, der forventer chips som en
del af julemiddagen. For danskere bosat i Region Nordjylland er det dog hele 73 pct., som forventer
netop dette som en del af deres julemiddag. Fleeskestegen er seerligt populeer i Region Sjeelland,
hvor det er 79 pct., der forventer dette pa julebordet.
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Halvdelen vil gerne have julemad af danske ravarer og med god dyrevelfaerd

Nar det kommer til de ravarer, som bruges til julemaden, sa er det for 50 pct. vigtigt eller meget
vigtigt, at de stammer fra Danmark, mens blot 11 pct. svarer, at det ikke eller slet ikke er vigtigt. Der
ses her en tendens til, at danskere over 51 ar oftere end gennemsnittet finder det vigtigt eller meget
vigtigt. Dette stemmer godt overens med andre undersggelser, hvor det ligeledes ofte er flere blandt
danskere over 50 ar, der laegger veegt pa, at maden er danskproduceret.

Figur 6: Hvor vigtigt er det for dig/din husstand, at julemaden er lavet med danske ravarer?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer 2023 n=1040 (skal fejre juleaften i ar), heraf 18-34 ar n=354, 35-50 ar n=289 og 51-70 ar n=396.

Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.

Samme billede ser vi til spargsmalet om, hvorvidt det er vigtigt eller ej, at julemaden er lavet med
ravarer af god dyrevelfeerd. Her er det vigtigt eller meget vigtigt for 52 pct., mens det ikke er vigtigt
for blot 12 pct. Igen ser vi forskelle pa yngre og eeldre danskere, om end de ikke er neer sa udtalte.

Figur 7: Hvor vigtigt er det for dig/din husstand, at julemaden er lavet med ravarer af god dyrevelfeerd?
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer 2023 n=1040 (skal fejre juleaften i ar), heraf 18-34 ar n=354, 35-50 ar n=289 og 51-70 ar n=396.

Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.
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Der skal sta et juletre i syv ud af ti hjem

Hvor mange danskere forventer sa at skulle kgbe et juletrze i ar? Blandt dem, der skal fejre jul i ar,
forventer 44 pct. at kabe ét eller flere (naturlige) juletreeer, mens 4 pct. forventer at kabe ét eller flere
kunstige juletreeer. | alt skal der sta mindst ét juletree i 7 ud af 10 danske hjem, idet 16 pct. allerede
har et kunstigt juletrae, som de bruger igen, mens 3 pct. feelder deres eget tree.

Figur 8: Skal du/din husstand kabe et juletrae i ar?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Ja, vi planleegger at kabe ét (naturligt) juletree | N | I 0
Ja, vi planleegger at kagbe flere (naturlige) juletreeer . 4%

Ja, Vi kaber et kunstigt juletree i ar l 3%

Ja, vi kaber flere kunstige juletraeer i ar | 1%

Nej, vi skal ikke have et juletree i &r [N 27%

Nej, vi har allerede et kunstigt juletree derhjemme, som vi )
bruger igen i &r B 5%

Nej, vi har selv et (naturligt) juletrae, som vi faelder . 3%

Ved ikke 7%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer 2023 n=1071 (fejrer jul). Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder region og uddannelse.

Det er iseer hos lokale producenter, at danskerne kgber deres juletreeer. | alt keber 71 pct. af
danskerne deres juletrae hos en lokal producent, hvoraf 42 pct. af danskerne faelder treeet selv og
29 pct. kaber treeer, som er feeldet allerede. 12 pct. af danskernes kgber juletrseet i detailhandlen,
fx i et byggemarked eller et plantecenter.

Figur 9: Hvor regner du med at kgbe dit juletrae i &r?
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Hos en lokal producent og feelder treeet selv [ NENENENNRNRNNE 2%
Hos en lokal producent, men feelder ikke traeet selv _ 29%

I detailhandlen (fx byggemarked, plantecenter mm.) [ 12%

P& det lokale torv [ 13%
Pa internettet (kab af kunstigt tree) . 3%
Har selv et tree, som jeg/vi feelder | 1%
Andet | 3%

Ved ikke [l 5%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer 2023 n=507 (fejrer jul og planleegger at kabe min. 1 juletree i ar). Undersggelsen er repraesentativ
pa kan, alder region og uddannelse.
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Det er mere udbredt blandt danskere bosat uden for Region Hovedstaden at k@gbe juletraeer hos de
lokale producenter, hvorimod danskere bosat i Hovedstadsregionen oftere end andre planlaegger at
kgbe arets juletree(er) i detailhandlen samt pa det lokale torv.

Treeets udseende er det vigtigste, nar der skal veelges et juletrae

Hvad kigger danskerne sa efter, nar de vaelger arets juletrae? Farst og fremmest synes iseer treeets
udtryk at veere vigtigt, bade nar det geelder et flot udseende/farve, et ensartet/symmetrisk udseende,
men ogsa typen af gran. Yderligere har det en vaesentlig betydning, at det kan kabes i neerheden af,
hvor man bor, og at det har en god pris.

Figur 10: Hvad er vigtigt for dig, nar du/l skal veelge et juletrae?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Flot udseende / farve |GGG 550
Kan kgbes i neerheden af, hvor jeg / vi bor [ NNNNNIENGEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE /9%
God pris I 4 7%
Ensartet / symmetrisk udseende [N 379
Type af gran (fx redgran, normann) [ NG 359
Dansk produceret [ NNNININIGINGEEE °7%
At vi selv kan feelde det [N °1%
Hoit / stort tree [N 15%
Holdbarhed [N 15%
Lavt/lille tree I 12%
Miljghensyn i forbindelse med produktionen [l 7%
Klimavenligt 1l 6%
Certificeret beeredygtigt skovbrug [l 5%
@kologisk produceret [l 4%
Kunstigt juletree (s& det kan bruges igen neeste ar) [l 3%
Star i potte (s& det kan plantes ud bagefter) W 2%
Andet B 2%
Ved ikke W 2%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer 2023 n=507 (kaber juletree). Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder region og uddannelse.

Lidt flere end hver fjerde kigger efter, om juletraeet er danskproduceret, nar de skal kgbe juletrae i ar.
Ogsa her ser vi, at det oftere er danskere over 50 ar, der har dette med pa deres liste over ting, de
kigger efter ved et juletrse. Blandt de 50-59-arige og 60-70-arige i undersggelsen er det i begge
grupper 34 pct., der har dette med som et vigtigt kriterium, mens det samme geelder blot 20 pct.
blandt de 18-29-arige.
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Hver fjerde dansker vil i ar have et sterre fokus pa tilbudsvarer samt at undga
madspild mere end sidste ar

| undersggelsen er danskerne blevet spurgt ind til, om de i forbindelse med julen i ar forventer at
gare mere eller mindre af forskellige handlinger. Her giver hver fierde deltager udtryk for at have
mere fokus pa de gode tilbud i ar, samt at ville gare mere for at nedbringe spild af mad. Hver femte
vil ogsa vaere opmeerksomme pa at bruge lys med batteri i stedet for stearinlys. Leengere nede pa
listen ses det, at flere gnsker at lave mindre konfekt selv i ar. Ogsa det at kgbe julegaver brugt,
udtrykker 18 pct. af danskerne, at de gnsker at gare mindre af i ar. Det store flertal forventer dog at
have samme adfaerd i &r som andre ar — bl.a. forventer 77 pct. af danskerne, at de vil have samme
fokus pa at kebe mad af god kvalitet, som de har haft tidligere.

Figur 11: Er der nogle af nedenstaende, som du i forbindelse med julen i ar vil ggre mere eller mindre
af, eller vil du i &r ggre det samme som saedvanligt?

mGgre mere afi &r m Ggre det samme som andre ar Ggre mindre af i ar Ved ikke

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kebe mad/drikke pa tilbud - [ IEEECSEEGs 7 s 6%
Undgé madspild - [ CSG6ae9s 6%
Bruge lys med batteri i stedet for stearinlys 8% 11%
Spise grentsager  [IFECNEINZAs%. 7%
Bage julesmakager 15% = 9%
Kgbe mad/drikke af god kvalitet [ a9
Kabe mad/drikke med god dyrevelfeerd [0 s 13%
Lave juledekorationer / kranse selv 13% 13%
Lave konfekt selv 18% 13%
Pakke julegaver ind med genbrugspapir 14% 19%
Kebe danskproduceret mad/drikke [ 24 13%
Kgbe danskproduceret juletrae 12% 20%
Lave julepynt selv 19% 18%
Kabe julegaver brugt (fx pa DBA, Reshopper o.lign.) 18% 23%
Kare med offentlig transport ifm. julen 18% 18%
Lave kalendergaver / adventsgaver selv 16% 19%
Kabe gkologisk produceret mad/drikke 11% 16%
Bruge lyskeeder med solceller 13% 27%
Lave julegaver selv 20% 19%
Kgbe gkologisk produceret juletrae 17% 30%

Kilde: Norstat for Landbrug & Fedevarer 2023 n=507 (kgber juletree). Undersggelsen er repraesentativ pa kan, alder region og uddannelse.
Randomiseret reekkefglge pa handlinger, med fikseret svarliste for hver handling der tages stilling til.
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Det er iszer danskere under 35 ar, der i ar vil have mere fokus pa at gare mange af de foreslaede
ting, mens deltagere over 50 ar omvendt i hgjere grad svarer, at de vil gare "det samme som andre
ar” til stort set alle handlemulighederne. Blandt deltagere under 35 ar vil der i ar fx veere et starre
fokus end ellers pa at kabe mad og drikke pa tilbud. Det er ligeledes ogsa oftere de yngste deltagere
i undersggelsen, der i ar vil have mere fokus pa at undgad madspild i forbindelse med julen — en
anden strategi, der kan hjzelpe med til, at der spares pa madbudgettet.

Flertallet forventer dog, at julebudgettet samlet set er pa linje med sidste ar

Maske har yngre danskere lidt oftere end andre et fokus pa tilbudsvarer og madspild i julen, fordi de
generelt forventer flere udgifter end ellers pa arets julebudget? Til spgrgsmalet om, hvorvidt man
forventer at bruge flere eller feerre penge péa julegaver i ar i forhold til sidste ar, er det 15 pct. i
gennemsnit, der forventer at bruge flere penge i ar, mens 64 pct. forventer at bruge det samme som
sidste ar pa arets julegaver. Kigger vi naermere efter, ser vi dog netop, at det oftere er danskere
mellem 18-34 ar, der forventer at bruge flere penge pa julegaver i ar, mens det er markant flere
blandt 51-70-arige, der forventer at bruge det samme pa arets gaver som sidste ar.

Figur 12: Forventer du at bruge flere eller feerre penge pa julegaver i ar i forhold til sidste ar?
Jeg forventer at bruge...

100%
mGennemsnit ®18-34 & m35-50 ar 51-70 ar

90%
80% 74%
70% 64%
60%
50%
40%

60%
0,
L 23% 23%
18% 19%

56%
20% 15% 13% 0% 14%
(1]
- Ain | | e

Flere penge Det samme som sidste ar Faerre penge Ved ikke

Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer 2023 n=1040 (skal fejre juleaften i &r), heraf 18-34 ar n=354, 35-50 ar n=289 og 51-70 ar n=396.
Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.

Samme billede ser vi til spgrgsmalet om penge brugt pa julen generelt, dvs. indkgb af bade mad,
drikke, gaver, juletree(er), lys, pynt mm. Her er det i gennemsnit 18 pct., der forventer at bruge flere
penge samlet set i ar, mens 61 pct. forventer at bruge de samme penge som sidste ar. Og igen er
det oftere deltagere under 35 ar, der forventer at bruge flere penge pa julen i ar samlet set, mens
deltagere i aldersgruppen 51-70 ar markant oftere end gennemsnittet forventer at bruge de samme
penge, som de gjorde sidste ar.
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Figur 13: Forventer du at bruge flere eller feerre penge pa julen generelt (gaver, mad, juletree etc.) i
forhold til sidste ar? Jeg forventer at bruge...
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Kilde: Norstat for Landbrug & Fadevarer 2023 n=1040 (skal fejre juleaften i &r), heraf 18-34 ar n=354, 35-50 ar n=289 og 51-70 ar n=396.
Undersggelsen er repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse.

Konklusion: Forventning om en juletid med hygge og traditioner

Samveeret er i hgjseedet til jul og otte ud af ti har det pa listen over noget af dét, de glaeder sig mest
til ved julen. Blandt dem, der skal fejre juleaften i ar, forventer 51 pct. at forlade hjemmet for en stund
for at tage pa besgg hos familie eller venner juleaften, mens 41 pct. selv bor i en husstand, hvor der
holdes juleaften enten med eller uden gaester. Seks ud af ti danskerne gleeder sig til julemaden, og
julen er da ogsa i hgj grad traditionernes tid, hvor elskede og velkendte juleretter er i centrum. Der
tegner sig et klart billede af, at det er sovsen sammen med hvide- og brunede kartofler, radkal, anden
og fleeskestegen, der star pa bordet juleaften i mange hjem. Dertil hgrer risalamande til som dessert
i langt de fleste hjem.

Der skal sta et juletree i syv ud af ti danske hjem. 44 pct. forventer at de skal kabe et friskt juletree i
ar, mens 20 pct af danskerne vil have minimum ét kunstigt juletree staende. Nar danskerne skal
veelge hvilket juletree, der skal kgbes hjem, sa er udseendet det vigtigste, dernzest er det vigtigt at
det kan k@bes i neerheden af, hvor man bor, samt at det har en god pris.

Julebudgettet kan for nogle vaere udfordret af bl.a. de hgje priser pa fgdevarer, som det seneste ar
har budt pa. Hver fierde svarer i undersggelsen, at de i ar vil have mere fokus pa mad og drikke pa
tilbud samt at undga madspild i forbindelse med julen — begge strategier, der kan hjzelpe
julebudgettet med at balancere. Det er dog flertallet, der forventer at ggre det samme som aret far i
forbindelse med julen — heraf forventer seks ud af ti danskere, at de i ar vil bruge de samme penge
pa julen, som de gjorde sidste ar.
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Om analysen

Analysen er baseret pa data indsamlet af Norstat for Landbrug & Fadevarer i november maned
2023, og er repraesentativ pa ken, alder, region og uddannelse. | undersggelsen deltog 1.100
danskere mellem 18-70 ar, hvoraf 1.040 svarer, at de holder jul og planleegger at fejre juleaften enten
hos sig selv eller hos andre. Billedet pa forsiden er fra pexels.com, fotograf Anastasia Shuraeva.
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