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• 

• 

Udespisning er i vækst 

Figur 1: Omsætning i den private del af foodservicesektoren 

Kilde: Danmarks Statistik (FIKS44) løbende priser 

Omsætning, mio. kr. 



   

 
Landbrug & Fødevarer 

Figur 2: Spørgsmål: Hvornår har du spist ude, hvor du købte og spiste maden på stedet? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1998 

Danskerne spiser oftest på restaurant med bordservering  

Figur 3: Spørgsmål: Hvilke af disse madsteder har du spist på inden for den seneste måned? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 
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Dyrevelfærd og bæredygtighed ”outsources” til spisestedet 

Figur 4: Spørgsmål: Andre har udtalt nedenstående om sidste gang de var ude og spise. Er der nogle af disse, der 

passer på din oplevelse, når du tænker tilbage på den sidste gang, du spiste på ”Indsæt madsted”? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 
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Flest bestiller en ret med oksekød 

Figur 5: Spørgsmål: Hvilken type kød spiste du? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1082 (Har spist ude inden for den seneste måned, hvor der i måltidet indgik 

kød) 

”Jeg tror også, at det handler om, at det er hverdag hver 

dag, og ud at spise er måske et par gange om måneden eller 

sådan noget, så der er det vigtigere at gøre noget hver dag 

end de få gange, hvor man er ude og spise.” 

- Kvinde, provinscafé, slutningen af 20’erne 
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Figur 6: Spørgsmål: Hvilke(n) drikkevare(r) drak du? Vælg alle på listen, som du drak, mens du var ude og spise 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 

”Når jeg er ude og spise, og jeg kan se, at der er bøf på 

menukortet, så er det det, jeg spiser.” 

- Mand, grillrestaurant 



   

 
Landbrug & Fødevarer 

Aftensmad og frokost er de hyppigste udespisnings-situationer 

Figur 7: Spørgsmål: Hvilken type måltid var det? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 

Spontanitet præger udespisnings-situationen 

Figur 8: Spørgsmål: Hvor lang tid i forvejen var besøget planlagt? 

  
 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 
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Valg af drikkevarer er besluttet på forhånd 

Figur 9: Spørgsmål: Hvilket udsagn beskriver bedst, hvornår du besluttede dig for, hvad du ville købe at drikke? 

 
Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 
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Jeg havde besluttet på forhånd, hvad jeg ville købe at
drikke, og det var det jeg købte
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Jeg ville have købt bestemte drikkevarer, men endte
med at købe noget andet

Ved ikke/husker ikke

”Vi skulle bare ud og hyggesnakke og have noget 

hurtigt mad” 

- Kvinde, provinscafé, 60 år 
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Pris og beliggenhed betyder mest ved valg af spisested 

Figur 10: Spørgsmål: Hvad var årsagen eller årsagerne til, at du valgte netop det sted? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 



   

 
Landbrug & Fødevarer 

Spiser oftest ude med den nærmeste familie 

Figur 11: Spørgsmål: Hvem spiste du sammen med? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 

Lille risikovillighed og høj tilfredshed præger udespisnings-besøgene 
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Figur 12: Spørgsmål: Hvordan vil du beskrive dit valg af mad og drikke ved denne lejlighed? 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

”De ting vi kiggede på, var burgeren for den er svær at lave 

dårlig, det var pasta, fordi den har <navn> fået før, laksen 

fordi den har jeg fået at vide var god. Jeg var ikke videre 

rundt i det menukort.” 

- Kvinde, provinscafé, start 30’erne 

”Når jeg er ude og spise, så må den gerne få én over 

nakken.” 

- Kvinde, provinscafé, 60 år 

”Det er bare nemmere, når vi alle drikker vin. Der er sådan 

lidt samhørighed. Det er hyggeligt at dele.” 

- Kvinde, grillrestaurant, midt 20’erne 
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… af danskerne er tilfredse med 

hele udespisnings-besøget 

 

 

 

 

Kilde: Norstat for Landbrug & Fødevarer 2019, base n=1499 (Har spist ude inden for den seneste måned) 

Potentiale for yderligere vækst i foodservice sektoren 

Om undersøgelsen:  

- 

- 

- 


