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De kinesiske forbrugere har fokus pa
baeredygtighed

Mange af fadevareklyngens produkter eksporteres til lande bade i og uden for Europa. Landbrug &
Fadevarer saetter derfor lgbende fokus pa madkultur, holdninger og adfaerd blandt forbrugere i andre
lande end Danmark for derigennem at hjeelpe fgdevareproducenter med at tilretteleegge
produktudvikling og markedsfaring.

| denne analyse rettes blikket mod kinesiske forbrugere, hvor Kantar og Wilke pa vegne af Landbrug
& Fgdevarer har gennemfart en befolkningsundersggelse i 2023. De vigtigste indsigter er:

e En tredjedel angiver at det tog den mellem 31-45 minutter at tilberede garsdagen aftensmaltid
og meget fa laver mad pa under 15 minutter.

o Grisekad er seerligt populeert blandt de kinesiske forbrugere, hvor 75 pct af de kinesiske
forbrugere spiser det en eller flere gange om ugen.

e De kinesiske forbrugere vurderer egne fgdevarer pa niveau med andre landes fadevarer. Varer
fra EU scorer hgjt pa kvalitet og fadevaresikkerhed, hvilket er parametre, hvor ogsa de danske
fadevarer ligger hgjt. De kinesiske fgdevarer scorer bedst pa parametre som god veerdi for
pengene, hgjt neeringsindhold og god smag.

e Endelkinesiske forbrugere teenker over klima og baeredygtighed i forbindelse med mad og drikke
og viser samtidig ogsa en stigende interesse i at spise mere klimavenligt.

e Dyrevelfaerd ligger de kinesiske forbrugere pa sinde, hvor 60 pct. giver udtryk for, at de teenker
over dyrevelfeerd og er enten lidt eller generelt bekymrede.

Metode

Analysen af baseret pa et dataset indsamlet af Wilke og Kantar for Landbrug & Fadevarer i maj
2023. Undersggelsen er en “best-effort indsamling” hvor der deltog 3004 kinesiske personer i
alderen 18-50 ar, der alle har adgang til internet. Respondenterne er bosat i de mest udviklede
omrader i Kina: Beijing, Tianjin, Hebei, Liaoning, Shanghai, Anhui, Fujian, Jiangsu, Shandong,
Zhejiang, Guangdong og Guangxi. Nar vi i analysen henviser til "De kinesiske forbrugere” er der tale
om forbrugere i netop de omrader og aldersgrupper, som ogsa har internetadgang.
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Hvordan ser aftensmaden ud for de kinesiske forbrugere?

Kina er pa listen over Danmarks starste eksportmarkeder, og derfor stiller Landbrug & Fadevarers
nye analyse skarpt pa de kinesiske forbrugere, for at undersgge deres adfeerd, bade nar det kommer
til fadevarer, men ogsa indenfor emner som klima og beeredygtighed. Farst et kig pa hvordan
aftensmaden ser ud for de kinesiske forbrugere. Det er udbredt, at aftensmaltidet tager mere end 15
minutter at tilberede. En tredjedel angiver, at det tog dem 31-45 minutter at tilberede garsdagens
aftensmaltid, og for knap en fjerdedel tog det mellem 15 og 30 minutter. Meget fa laver mad pa under
15 minutter.

Figur 1: Hvor lang tid brugte du/l pa at tilberede aftensmaden i gar?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Tilberedte den ikke selv 12%

Under 15 minutter 3%

15-30 minutter 25%
31-45 minutter 35%
46-60 minutter 19%

1-2 timer 6%

Over 2 timer 1%

Ved ikke 0%

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023, blandt dem, der spiste aftensmad n=2359

Nar aftensmaden skal indtages, sa sker det i de fleste tilfeelde derhjemme. 68 pct. af forbrugerne
spiste hjiemme, mens 20 pct. spiste ude i byen for eksempel pa restaurant, café eller madmarked.
For stgrstedelen spises der primeaert aftensmad med aegtefeellen/kaeresten og bgrnene. De yngste
forbrugere i alderen 18-25 ar spiste i hgjere grad end andre enten alene eller sammen med forzeldre.

Grisekgd og oksekad er de mest populaere kedtyper

For langt de fleste kinesiske forbrugere indgik der en form for kad i aftensmaltidet aftenen forinden.
Her er det seerligt grisekad, som var populeert dagen fgr. Herefter kommer oksekad, fisk/skaldyr
samt fjerkree. 8 pct. fravalgte kad og fisk.
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Figur 2: Hvilken type kad, fisk, fierkree eller kedpaleeg indgik der i din aftensmad i gar?
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Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023, blandt dem der spiste aftensmad n=2359

Adspurgt til hvor ofte der bliver spist kad og fisk, sa er det iszer grisekad der bliver spist pa ugentlig
basis, hvor 75 pct. af de kinesiske forbrugere spiser grisekad en eller flere gange ugentligt. Dernaest
falger fjerkrae, fisk/skaldyr samt oksek@d, mens kalvekad og lam/far spises sjeeldnere end de andre
typer af kad og fisk.

Figur 3: Hvor ofte spiser du disse typer kad/fisk?

m 4-7 gange om ugen = 1-3 gange om ugen En gang hver anden/tredje uge

En gang hver maned En gang hver anden méaned Sjeeldnere
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Lam/far [T 2 29% 19% 7% 14% | 8%

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023 n=3004
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Grentsager spiller en vigtig rolle i kinesernes maltider

Nar det kommer til grantsager har ca. hver fierde spist kartofler ved garsdagens aftensmaltid. De
klassiske salatingredienser (salat, agurk, tomat) var ligeledes repraesenteret ved en stor del af
maltiderne. Ogsa bok choy, broccoli m.fl. er populeere ravarer.

Figur 4: Spg. Hvilke af fglgende grantsager indgik i din aftensmad i gar?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Kartofler NG 27%
Salat [N 25%
Tomat NN 24%
Agurk [N 21%
Bok Choy N 21%
Broccoli NN 19%
Gulergdder N 16%
Log N 16%
Svampe [N 15%
Peberfrugt [N 13%
Aubergine N 12%
Kal I 12% 97%
Spinat N 12%
Blomkal NN 10%
Grgnne bgnner I 9%
Porrer I 8%
/rter I 6%
Radiser I 6%
Edamame Bl 5%
Majroe Il 4%
Avocado W 2%
Andet I 5%
Ingen af disse M 3%
Ved ikke 0%

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023 n=2359 (fik aftensmad i gar)

At det grgnne er en central del af kinesernes aftensmaltid og madkultur ses ogsa ved, at 38 pct. af
forbrugerne angiver, at de spiser flere grantsager i dag end for 2 ar siden, mens kun 4 pct. omvendt
angiver at spise feerre. 58 pct. angiver, at der bliver spist ca. det samme som for to ar siden.
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Figur 5: Vil du sige, at du spiser flere eller feerre grgntsager i dag end for 2 ar siden?
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Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fadevarer, maj 2023 n=3004

Undersggelsen har ligeledes spurgt ind til, om de kinesiske forbruger efter egen opfattelse har haevet
eller saenket deres indtag af kad inden for de seneste to ar. Her ser vi den modsatte tendens, nemlig
at lidt flere end hver tredje mener, at de spiser mere kgd nu end for to ar siden, mens kun 9 pct.
mener, at de spiser mindre. 63 pct. mener, at de spiser ca. de samme som for to ar siden.

Figur 6: Vil du sige, at du spiser mere eller mindre kad i dag end for 2 ar siden?
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40%

30% 27%

20%

10% >
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Jeg spiser mindre jeg spiser ca. det samme Jeg spiser mere Jeg spiser slet ikke kad

1%

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023 n=3004
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Blandt dem, der spiser mindre kad eller slet ikke spiser kad, er den primaere grund relateret til egen
sundhed. 42 pct. angiver, at det er sundere ikke at spise kad eller s meget kad. Sekundeert er det
fordi der er kommet flere og bedre granne retter, dernaest fglger at det er bedre for min krop.

De kinesiske forbrugere vurderer egne fadevarers kvalitet pa niveau med andre
landes fadevarer

Spegrger man de kinesiske forbrugere om, hvad der kendetegner fgdevarer produceret i Kina og
sammenligner med forskellige andre lande og regioner, sa er svaret, at fgdevarer produceret i EU
har den hgjeste kvalitet sammenlignet med fgdevarer fra Kina, USA, Danmark og Spanien. Ifglge
de kinesiske forbrugere er de kinesiske fadevarer bedst pa parametre som god veerdi for pengene,
haijt neeringsindhold og god smag. P& andre parametre scorer iseer EU hgijt, og de danske fadevarer
ligger meget teet op ad perceptionen af fadevarer fra EU. De danske fadevarer er i kinesernes gjne
mest forbundet med hgj kvalitet og en hgj fgdevaresikkerhed, men dog pa linje med andre
lande/regioner, s Danmark star ikke alene pa disse.

Figur 8: Hvad kendetegner madvarer produceret i hver af falgende omrader eller lande?
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Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023 n=3004

Nar vi sparger de kinesiske forbrugere, hvordan de vil vurdere kvaliteten af de ravarer, de har
anvendt i deres aftensmad, s& mener 80 pct. af de kinesiske forbrugere, at rdvarerne var af enten
hgj eller meget hgj kvalitet, mens 20 pct. tilkendegiver, at ravarerne hverken var af hgj eller lav
kvalitet. Naesten ingen har svaret, at de ravarer, de anvendte til aftensmaden, var af lav kvalitet.
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Figur 9: Hvordan vil du vurdere kvaliteten af de ravarer der indgik i din aftensmad i gar?
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Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023 n=3004. NB: Tallene er afrundede.

Klima og baeredygtighed ligger kinesiske forbrugere pa sinde

De kinesiske forbrugere udtrykker bekymringer om klimaaendringer og baeredygtighed. Hele ni ud af
ti angiver, at de bliver mere og mere interesseret i at spise klimavenligt.

Figur 10: Hvor enig eller uenig er du i nedenstdende udsagn?
“Jeg bliver mere og mere interesseret i at spise klimavenligt”
100%

90%

0,
80% 90%
70% ------------------ e ernn,
50%
30%
20%
10% 5% 0
0 1% 4%
0% [ | [ |
Meget enig Enig Uenig Meget uenig Ved ikke

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023, n=3004
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Nar det kommer til, hvilke udfordringer verden kan sta overfor de naeste 10-15 ar, sa har kineserne
mest fokus pa forurening af miljg og natur samt global opvarmning, efterfulgt af ophobning af plastik
i naturen

Figur 11: Nogle vil mene, at verden kan st& overfor nedenstdende udfordringer de neeste 10-15 ar. Er der
nogle af disse, som du selv er saerligt bekymret over?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Forurening af miljg og natur _ 51%
Global opvarmning / drivhuseffekten _ 51%
Ophobning af plastik i naturen _ 40%
stigende pris pa fedevarer [ NG 8%
Spild af mad, der kunne have veeret spist _ 37%
Virus pandemier _ 36%
Brug af GMO i fedevareproduktionen [ NN 32%
Den voksende befolkning pa jorden [N 31%
Fadevareproduktionens belastning af klimaet _ 29%
Regnskovene ryddes og forsvinder [ 25%
Mangel pa fedevarer [ 26%
Nej, ingen af disse I 2%

Vedikke | 1%

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023, n=3004

De yngste kinesiske forbrugere i alderen 18-25 ar udtrykker i lavere grad bekymring for den global
opvarmning, stigende priser pa mad, ophobning af plastik i naturen, forurening af miljg og natur,
virus pandemier, brug af GMO i fadevareproduktion samt fadevareproduktionens belastning af
klimaet. P& disse punkter adskiller de sig iseer fra de aeldste kinesiske forbrugere.

Den generelle bekymring for madspild og mangel pa fadevarer blandt de kinesiske forbrugere
afspejler sig ogsa i deres indkeb af fade-og drikkevarer. De kinesiske forbrugere har generelt en stor
opmeerksomhed rettet mod baeredygtighed indenfor fade- og drikkevarer. Og det viser sig ogsa, at
tanker om klima og beeredygtighed praeger mere end 8 ud af 10 forbrugere siger, nar de handler
mad og drikke. Kun 4 pct. teenker slet ikke over det.
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Figur 12: | hvor hgj grad teenker du over klima og baeredygtighed, nar du keber mad og drikke?
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Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fgdevarer, maj 2023, n=3004

Ser vi naermere pa svarfordelingen, er det i hgjere grad de 26-34-arige, som svarer, at de taenker
over klima og beeredygtighed, nar de handler fgde- og drikkevarer. Konkret teenker 39 pt. i alderen
mellem 26 og 34 ar i hgj grad over det, hvorimod det for de 18-25-arige gaelder for 30 pct.

Seks ud af ti kinesiske forbrugere udtrykker bekymring over dyrevelferd

De kinesiske forbrugers fokus pa baeredygtighed indenfor mad og drikke kommer ogsa til udtryk i
deres holdninger til dyrevelfaerd. Over halvdelen taenker over dyrevelfeerd og udtrykker bekymring
for dyrene, hvor knap en femtedel teenker en del over det, og er generelt bekymret. 8 pct. teenker
slet ikke over dyrevelfeerd.

Figur 13: Nedenstdende udsagn kan beskrive forskellige holdninger til dyrevelfeerd. Hvilket af nedenstaende
udsagn beskriver bedst din indstilling til dyrevelfeerd?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg teenker en hel del over dyrevelfaerd, og er generelt
bekymret - 19%

)
Jeg teenker af og til over dyrevelfaerd, og er lidt bekymret _ 41% H 60%

Jeg teenker over dyrevelfeerd, og jeg er ikke bekymret - 15%

Jeg teenker ikke specielt meget over dyrevelfeerd, kun -

enkelte gange 17%

Dyrevelfeerd er slet ikke noget, jeg teenker over - 8%

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fadevarer, maj 2023 n=3004
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Det er i hgjere grad kinesiske forbrugerne mellem 26-34 ar, som teenker en hel del over dyrevelfaerd
og generelt er bekymrede, mens de 18-25-arige oftere ikke teenker specielt meget over dyrevelfeerd.
Ifalge WGSN skyldes den generelle stigende interesse for dyrevelfeerd i Kina bl.a., at langt flere
kinesere er begyndt at have keeledyr. Nar det kommer til dyrevelfaerd indenfor forskellige kategorier,
sa er bekymringen omkring dyrevelfeerd lidt starre pa oksekad end pa de andre kgdtyper og mejeri.

Sundhed ligger ogsa kineserne pa sinde

Nar de kinesiske forbrugere skal tage stilling til en raekke udsagn, sa er der flest, som erkleerer sig
enige i, at de hellere vil veelge mindre kad af hgj kvalitet fremfor store maengder kad, ligesom det er
vigtigt for forbrugerne at spise sundt det mest af tiden, at de er bekymrede over madspild, samt at
det er vigtigst at maden smager godt. Der er ikke et stort behov for, at det kad, de kaber, er fra Kina.

Figur 14: Hvilke af disse beskriver dig eller er du enig i?

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Jeg veelger hellere lidt mindre kad af hgj kvalitet fremfor store 36%
meengder kad 0

Jeg spiser sundt det meste af tiden 35%

Jeg er bekymret over madspild 35%

Det vigtigste for mig er, at maden smager godt 35%

Jeg er opmeerksom pa at undgd hormoner i min mad 2%
Jeg er bekymret for antibiotika/pesticider og rester af kemi min o
mad 31%

At spise kad er for mig en del af et sundt og godt liv 30%

Jeg er bekymret over klimagendringer 29%

Jeg forsgger at spise varieret og ikke for meget 24%

Jeg undgar visse fgdevarer for ikke at blive syg 22%

Jeg er bekymret for virus pandemier 22%
Brug af GMO i fadevareproduktionen er ok, hvis det hjeelper 18%
klimaet 0

De rigtige fadevarer kan bidrage til min egen skenhed 17%

Jeg vil gerne spise mindre kad, end jeg ger i dag 16%
Det er meget vigtigt for mig, at det kad, jeg kaber, kommer fra

mit hjemland 16%

—
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Ingen af disse

Kilde: Wilke & Kantar for Landbrug & Fagdevarer, maj 2023 n=3004
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De 16-34-arige udtrykker i signifikant hgjere grad end de resterende aldersgrupper, at de hellere
veelger lidt mindre kad af hgj kvalitet fremfor store maengder kad, at de undgar hormoner i maden,
samt at de i hgjere grad er bekymret over viruspandemier. For de 35-50-arige er det vigtigere end
for de yngre, at der ikke er hormoner i maden, og det er ligeledes flere blandt yngre, der svarer, at
de praver at spise mindre kad.

Om analysen

Analysen er baseret pa data indsamlet af Wilke og kantar for Landbrug & Fadevarer i maj maned
2023. | undersggelsen deltog 3.004 udvalgte kinesere i alderen 18-50 ar, som har adgang til
internettet via fx mobiltelefon, computer, tablet eller andet.

Respondenterne er bosat i falgende udvalgte regioner: Beijing, Tianjin, Hebei, Liaoning, Shanghai,
Anhui, Fujian, Jiangsu, Shandong, Zhejiang, Guangdong og Guangxi, som er nogle af de mest
veludviklede omrader i Kina.

Det afgreensede regions- og aldersfokus skyldes primeaert landets stgrrelse, infrastruktur og
muligheden for at interviewe online. Nar betegnelsen 'de kinesiske forbrugere’ anvendes i analysen,

er det alene daekkende for de omrader og aldersgrupper, hvori undersggelsen har fundet sted.

Billedet pa forsiden er fra www.pexels.com fotograf: Lywin
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